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دیباچه

انســان در طول تاریخ، تمامِ همتش پاســخ به نیازهایش بوده، چرا که انســان 

ذاتا موجودی نیازمند آفریده شده‌است. خطر مهلکی که در کمین انسان است، 

از یک ســو تشخیص نادرست نیازهایش است و از سوی‌دیگر تجویز پاسخ‌های 

نادرســت بــه ایــن نیازها. ارمغــان انبیا الهــی برای عبــور دادن انســان‌ها از این 

گردنــه‌ی پرخطر، چیزی نیســت مگر تعالیمی از جنس وحــی الهی؛ قرآن‌کریم آن 

تحفۀ گران‌بهایِ بی‌نظیرِ شــفابخشِ هدایت‌کننده‌ای است که بواسطه حضرت 

محمد؟صل؟ از طرف خدای‌متعال برای انســان فرستاده‌شده‌اســت. انسان به 

سرمنزل آرامش، اطمینان و رضایت‌مندی در این دنیا نمی‌رسد مگر به واسطۀ 

استمداد و بهره‌مندی عملی از این کتاب با عظمت.

مهم‌ترین عامل عدم بهره‌مندی انســان‌ها از قرآن، طغیان‌گریِ آنان اســت. 

طغیانی که ریشه در احساس بی‌نیازی انسان از خداوند دارد. آری؛ انسان گمان 

می‌کنــد بی‌نیاز اســت؟! و عقل و تــوان خودش جهت مدیریــت حیات دنیوی و 

اخروی‌اش کافی اســت، اما این گمان باطل اســت و مایۀ تباهی و بدبختی‌اش 

در دنیا و آخرت می‌شود.
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تنها، ســخن خدای‌متعال اســت که می‌تواند قلب انســان سرکش را تسخیر 

کنــد و او را نســبت به خداونــد و فرامینش متواضع و خاشــع نماید و درنهایت 

او را به بندگی خدای واحد درآورد و از قید‌‌و‌بند سایر ناخدایانِ خدانما برهاند.

قرآن‌کریم، حقایقی را به انســان تعلیم می‌دهد که انسانِ قرن بیست‌و‌یکم، 

با وجود تمام پیشرفت‌های مادی بشری که به دست آورده است هیچ‌گاه توان 

و امــکان دانســتن آنهــا را نداشــته و ندارد، حقایقی که اگر برای انســان آشــکار 

شــود و به آنها عمل کند، ســبب قدرتمندی و رســتگاری‌اش می‌شود. لذا فقط 

کســانی می‌توانند از گمراهی آشــکار خارج شــوند و به‌ســوی تباهی نروند، که 

مورد تعلیم کتاب خدا قرار گرفته باشند. 

قــرآن، کتــاب حکیــم، کتــاب کریــم و کتــاب هدایتی اســت که هر‌کســی با آن 

نشست‌وبرخاســت نمایــد، بینایی او افزوده می‌شــود و قلب او بــه نور هدایت 

روشن و توانش برای پیمودن راه حق مضاعف می‌شود.

بهره‌مندی از قرآن، فقط با انس و ارتباط مداوم با این چشــمه نورانی است 

کــه محقق می‌شــود. حفظ قرآن شــاید جزو بهتریــن راهکارهــای ایجاد انس و 

ارتباط مداوم با قرآن‌کریم باشــد. حفظ قرآن اگر همراه با فهم و اســتفادۀ مکرر 

آیــات در زندگــی باشــد، می‌تواند بهانۀ انس بیشــتر ما با قرآن‌کریم شــود. باید 

تلاش شود تا حفظ قرآن‌کریم مقدمه جاری شدنِ قرآن در صحنه‌های گوناگون 

زندگی یکایک انسان‌ها شود.

طرح ملی »مســطورا« با هدف ترویج گفتمان »زندگی با آیه‌ها«، در راستای 

اقامــه جهاد تبییــن قرآنی و گفتمان‌ســازی و تبدیل مفاهیــم منتخب قرآنی به 

مســلمات فکری و رایج‌ترین افکار مشــترک بین همه‌ی قشرهای مردم و حفظ 

آیات کلیدی کتاب خدا از ماه مبارک امسال آغاز می‌گردد.
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این کتاب که پیش‌روی شماســت، دفتر اول از مجموعه کتاب‌های مسطورا 

اســت که در آن تلاش شــده ۳۰ فراز از قرآن‌کریم تبیین گردد تا به‌واســطۀ این 

تبیین‌گــری، اولا بــه واجب فوری، قطعی و نیاز حتمی کشــور یعنی جهاد تبیین 

پاســخ داده شــود و ثانیا انگیزه‌ی مضاعفی برای علاقه‌مندان جهت حفظ این 

آیات فراهم گردد. 

در دفتر اول با عنوان »نگاهی نو به زندگی«، پنج مفهوم کلیدی زندگی‌ســاز 

در نظــام اندیشــۀ اســامی با محوریــت آیات قــرآن تبیین شده‌اســت. این پنج 

مفهــوم عبارت اســت از: ایمــان، توحید، نبــوت، ولایت و معــاد. از این مفاهیم 

حیاتــی اولا بایــد تصویــر صحیحــی در ذهن و اندیشــۀ هر فرد و جامعه شــکل 

بگیــرد و ثانیاً نباید این مفاهیم، صرفــا ذهنی و بی‌فایده بوده، بلکه باید عامل 

حرکت و قیام فرد و جامعه باشند.

به‌منظــور تبیین دقیق این مفاهیــم و بیان امتــدادات اجتماعی آنها، کتاب 

شریف و گران‌سنگ »طرح کلی اندیشۀ اسلامی در قرآن« که بیانات استاد سید 

علی خامنه‌ای در رمضان‌المبارک سال ۱۳۵۳شمسی در مسجد کرامت مشهد 

است، پشتیبان و رهنمای کتاب حاضر قرار گرفته است.

ایــن کتــاب از ۱۰ فــراز قرآنــی مرتبــط با آن پنــج مفهوم زندگی‌ســاز تشــکیل 

شده‌است که هر فراز نیز در سه قسمت تبیین شده‌است: 

در قسمت اول، فراز محوری در بافت و سیاق آیات قبل و بعد خودش، عیناً 

به‌صورت یک صفحۀ مرســوم قرآن‌کریم آورده شده‌است تا زمینه و سیاق آیات 

به خوانندگان منتقل شود. 

در قسمت دوم، ترجمۀ‌ تدبری آن فراز بیان شده‌است. ترجمه‌ای که اولاً رسا 

و گویا و ثانیاً بر اساس فهم آیات قبل و بعدش باشد تا معنای دقیق‌تری از آیۀ 

مدنظر به خوانندگان منتقل شود. این قسمت تحت نظارت علمی جناب آقای 
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حجت‌الاسلام‌والمسلمین محمد ‌حاجی‌ابوالقاسم‌دولابی تدوین شده‌است.

در قسمت سوم طرح درس مناسب برای کودکان همراه با پیک، جهت  تبیین 

این مفاهیم زندگی‌ســاز تدوین گردیده اســت. متنی متشکل از مواد سخن که 

در قالب‌های مختلف ارائه مانند مســابقه، شــعر و ...، به‌صورت مشارکتی برای 

کودکان نوشــته شــده اســت. در انتهای هر درس نیز پیکی شامل مجموعه‌ای 

از رنگ‌آمیزی‌ها، مســابقات و نقاشــی‌های کودکانه در راســتای انتقال محتوای 

تبلیغی به کودک قرار داده شده است.

لازم بــه ذکر اســت از طریــق رمزینه‌هــای متعددی کــه در کتاب قــرار گرفته، 

محتواهای چندرســانه‌ای زیادی از جمله موشــن‌آبجکت، کلیپ تبیینی توســط 

اســاتید بزرگوار، آموزش حفظ و ... در دســترس شما مبلغین گرامی قرار گرفته 

است تا مسیر تبیین برای شما هموارتر گردد.

در پایــان، ایــن نوشــتار را به حضــرت زهرا، صدیقــه طاهره تقدیــم می‌کنیم 

و امیــدوارِ گوشه‌چشــمی از ســوی ایشــان هســتیم تــا ثبــات قــدم بیشــتری 

جهــت نقش‌آفرینــی در جهاد عظیــم این روزگار، کــه همان جهاد تبیین اســت، 

داشته‌باشیم.



قرآن طرحی نو و کامل

جزء ١

ذَلٰكَِ ٱلۡكِتَبُٰ لََا رَيۡبَۛ فيِهِۛ هُدٗى لّلِۡمُتَّقِين

بقره 2

https://mastura.ir/b1/1a


�ـــــ�ـــــ� �ـــ�ــــ�ـــ�

�ــ�ا�ـ� �ـــ�ـ�ـ�ـ�

 سورۀ بقره 

https://mastura.ir/b1/1c
https://mastura.ir/b1/1b
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﴿ذَلٰكَِ ٱلۡكِتَبُٰ﴾ آن کتابی اســت ]که از ســمت خدای ‌بزرگ برای شــما انسان‌ها 
فرســتاده ‌شــده‌ اســت تــا بــر اســاس آن، زندگی دنیــوی ‌و ‌اخــروی خودتــان را 

مدیریــت کنیــد.[ ﴿لََا رَيــبَۛ فيِــهِۛ﴾ در آن کتــاب هیــچ شــک‌ و ‌تردیــدی وجود 

ندارد؛ ]زیرا هیچ ‌بشــری توان نوشــتن ‌و ‌آوردن چنین کتابــی را ندارد و تمامش 

از‌طرف خدای‌متعال نازل ‌شده‌ اســت.[ ﴿هُدٗى لّلِۡمُتَّقِيَن﴾ ]آن کتابِ باعظمت،[ 

هدایت‌کنندۀ انســان‌های باتقوا اســت که ]از گمراهی‌ها ‌و ‌تاریکی‌ها به‌ســمت 

خوشبختی‌ و‌ نور هدایت می‌کند. آنهایی که اهل سرکشی‌، ‌طغیان‌ و گناه باشند 

و احســاس بی‌نیــازی از هدایت‌های خدا کنند، از هدایت‌هــای آن کتاب، بی‌بهره 

خواهند ماند.[

https://mastura.ir/b1/1d
https://mastura.ir/b1/1e
https://mastura.ir/b1/1f
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ع شرو

کـــه رحـــمـــن و رحـــیـــم اســت نــــام او  کـــریـــم اســـتبـــه  ــــش  ــرآن ــ کـــامـــش نـــــور و ق

ســام و صد ســام به همه شــما دوســتان خوب و مهربونِ خداوند و خودم! 

امیدوارم که حالتون خوبِ خوب خوب باشه و روز خوبی رو شروع کرده باشید. 

بریم سراغ برنامه امروزمون.

اول برنامــه رو با بســم‌‌الله و نام خــدای مهربون شــروع می‌کنیم. هرچی که 

گفتم، بلند دومرتبه بگید: بسم‌‌الله، بسم‌‌الله

آماده‌‌اید؟! ببینم چه کســایی از همین اول برنامه سرحال و آماده یه برنامه 

خوب و قشنگ هستند!

		 وقت شروع کارها، وقت شروع کارها، اول باید چی بگیم؟          

بسم الله، بسم الله )2(

تا دور بشن بدی‌‌‌ها، تا دور بشن بدی‌‌ها، اول باید چی بگیم؟      	    	

بسم الله، بسم الله )2(

موقع درس خوندن و موقع مدرسه است، اول باید چی بگیم؟          	

بسم الله، بسم الله )2(

		 موقع غذا خوردن و موقع قوی شدن، اول باید چی بگیم؟           

بسم الله، بسم الله )2(

موقع خوابیدن و خواب‌‌های خوب دیدنه، اول باید چی بگیم؟          	

بسم الله، بسم الله )2(

		 موقع مهمونی و موقع شادی کردنه، اول باید چی بگیم؟          

بسم الله، بسم الله )2(

		 موقع شیطونی و موقع داد زدنه، اول باید چی بگیم؟          

بسم الله، بسم الله )2(
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یعنــی شــما قبــل از اینکه شــیطونی کنیــد و داد بزنیــد، می‌گید: بســم الله 

الرحمن الرحیم. خدایا! می‌خوام داد بزنم؛ خودت قبول کن!؟!

خب بریم ســراغ بحث امروزمون. برای اینکه موضوع امروز مشــخص بشه، 

من یه مقدمه‌‌‌‌ای بگم و چندتا سؤال بپرسم:

 بچه‌‌های گلم! معلم‌‌های شــما دانش‌‌‌آموزان عزیز توی مدرســه، درس رو از 

روی چی به شما یاد می‌‌دَن؟ بله، از روی کتاب‌‌های درسی؛ مثل؟

سریع اول و آخر کتاب‌‌های زیر رو حدس بزنید.1 

_یاض_، _رآ _،  _ین_،  _لو_

بله آفرین! ریاضی، قرآن، دینی، علوم.

حــالا تــوی مســجد، روحانــی از چــه کتاب‌‌هایــی اســتفاده می‌‌کنــه؟ بلــه، از 

کتاب‌‌هــای دیــن و زندگــی. مثل چــه کتاب‌‌هایــی؟ زود مثــل قبل این‌هــا رو هم 

حدس بزنید.

_رآ_ ، _فاتی_، _سال_، _هج البلاغ_ .

احسنت، ماشاءالله! قرآن، مفاتیح، رساله، نهج‌‌‌البلاغه.

قــرآن: کتابــی آســمانی کــه توســط خداونــد بــه پیامبــر خوبی‌‌هــا حضــرت 

محمد؟صل؟ نازل شد و پیامبر عزیز ما، این کتاب رو برای ما آورد.

مفاتیــح: کتابــی کــه در اون، دعاهــا، ذکرهــا و خیلــی مطالب زیبــا از امامان 

عزیزمــون دربــاره خــوب زندگی کــردن انســان‌‌ها وجــود داره  و گردآورنده این 

کتاب، یکی از علمای بزرگ هست.

رســاله: کتابی که توســط مرجع تقلید نوشــته می‌‌شه تا کســانی که به سن 

تکلیــف می‌‌رســند، تمــام اعمــال عبــادی خودشــان رو از روی این کتــاب انجام 

1. مربی روی تابلو اسم کتاب‌‌ها را یادداشت می‌کند و به‌‌جای حروف اول و آخر آن‌ها ،جای خالی یا خط تیره 
قرار می‌دهد.
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بدهنــد. تمــام گفته‌‌هــا و حرف‌‌هــای مراجــع، از حرف‌‌هــای خداونــد و امامــان 

معصوم؟عهم؟ هست.

نهج‌‌البلاغه: کتابی که خیلی از سخنان حضرت علی؟ع؟ در این کتاب آمده.

بچه‌‌های گلم! بگین ببینم: کتاب‌‌های مدرسه رو چه کسانی می‌‌نویسند؟

 بلــه، اســتادان هر رشــته مثلاً ریاضی رو چند تــا از اســاتید و آدم‌‌هایی که در 

ریاضی تخصّص دارند، می‌‌نویسند.

خب حالا به نظر شــما کتاب‌‌های مســجد رو چه کسانی نوشته‌‌اند و مطالب 

چه کسانی هست؟

قــرآن کلام و ســخنان خــدای مهربــون هســت؛ اهل‌‌بیــت؟عهم؟ نهج‌‌‌البلاغه و 

دعاهای مفاتیح رو دســتور دادند؛ رســاله هم سخنان و دستورات علمای بزرگ 

هست که با توجه به دستورات وصحبت‌‌های خدا و اهل‌‌بیت؟عهم؟ نوشته‌‌اند.

به نظر شــما ممکن است که حرف خداوند و امامان معصوم؟عهم؟ اشتباه و 

غلط باشه؟ خیر.

حرف دانشمندان و محققان و نویسندگان چطور؟ بله.

بچه‌‌های عزیزم! خداوند از همه چیز و در همه جا از اول خلقت تا آخر خلقت 

باخبره؛ چون خودش همه چیز رو خلق کرده. 

پــس طبیعیــه که خودش کــه همه چیــز حتــی کوچک‌‌ترین چیز‌‌هــا رو خلق 

کرده، دقیق‌‌‌ترین و درســت‌‌ترین اطلاعات رو درباره آن‌ها داشــته باشه. امامان 

معصــوم ما؟عهم؟ هم که علمشــان رو از خداوند می‌‌گیرنــد، همین‌‌‌طورند؛ یعنی 

هر چی بگن، درســت اســت. البته ممکنــه بعضی حرف‌‌های اون‌‌هــا رو به خاطر 

علم کم و عقل ناقصمون نفهمیم.

اما نویســندگان و دانشــمندان به هزاران دلیل، ممکن اســت اشتباه کنند. 

مثلا امسال در کتاب ریاضی چهارم این مطلب آمده، سال بعد شکل آن عوض 
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شــده؛ یا کتاب علوم شــما، امســال این مطلب رو آورده و ســال بعد کلی تغییر 

می‌‌کنه. هر سال که این نویسندگان دور هم جمع می‌‌شن و با هم فکر می‌‌کنن 

که چه چیزی برای شــما بنویســند، می‌‌بینند اگر این رو این‌‌طور بنویســند، بهتر 

است و مرتب کتاب‌‌های شما در حال تغییر است.

اما قرآن از زمانی که نازل شــده، هیچ تغییری نکرده. نهج‌‌البلاغه از زمانی که 

گردآوری شــده هیچ تغییری نکرده. چرا؟ چون گفتیم که امامان عزیز ما علم و 

دانش خودشان رو از چه کسی می‌‌گیرند؟ بله، از خداوند، خداوند هم که خالق 

آسمان و زمین است، پس محاله که اشتباه کنه.

اصــا معجــزه پیامبر؟صل؟ که قرآن کریم بود، این ویژگــی رو داره که حتی یه 

کلمــه‌اش هــم تغییــر نکرده و بــه اصطلاح تحریف نشــده. خداوند تــوی قرآن، 

کافران رو که قرآن رو منکر می‌‌شــدند، دعوت به مبارزه کرده که اگر می‌تونن یه 

سوره مثل قرآن بیارن، ولی هیچ‌‌کس نمی‌تونه!

شعر

خب برای اینکه بدونیم توی قرآن چه چیزهایی اومده، بعد از من این شــعر رو 

تکرار کنید:
بخوانـــم قـــرآن  پـــدر  مثـــل  روزی،  کـــه  دارم  آرزو  مـــن 

در گوشـــه‌‌‌‌ای بنشـــینم آرام، از قصه‌‌هـــای آن بخوانـــم

من خوب می‌دانم که قرآن، از هدیه‌‌های آسمان است
که دارد، حرف خدای مهربان است هر حرف زیبایی 

قرآن برایم مثل باغی است، باغی پُر از گل‌‌های خوشبو
باید همیشـــه دوســـت باشـــیم، مانند یـــک پروانه با او
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بلــه دوســتان گلــم! قــرآن مثل یه گل خوشــبو هســت که بــرای مــا هدیه‌‌های 

آسمونی زیادی داره. مثل چه هدیه‌‌هایی؟

مسابقه

قــرآن، هدیه‌‌های بســیار زیبا و زیــادی داره برای 
کسانی که با قرآن دوست هستند

 و اون رو قرائت می‌کنند. هر چقدر که بیشــتر 
قرآن بخونیم،

هرچقدر که با دقــت در معانی آیه‌‌ها قرآن رو 
تلاوت کنیم، 

هدیه‌‌ها بیشــتر و بهتر میشــه. این‌طور نباشه که فقط برای استخاره یا برای 
مسافرت از زیر قرآن عبور کنیم و ... 

پس باید با قرآن دوست بشیم.
داخــل گلبرگ‌‌هــا، بعضــی از هدیه‌‌ها و آثــار قرائت قرآن رو بــه صورت حروف 

پراکنده نوشتم تا ببینم چه کسی می‌تونه این هدیه‌‌ها رو انتخاب کنه.
احسنت به شما!

استجابت دعا ـ خیر و برکت ـ آمرزش گناهان ـ دوری از شیطان ـ افزایش  بینایی

بازی 
حالا بریم سراغ وظایفی که هرکدام از ما نسبت به قرآن داریم.1

من تعدادی از این وظایف رو برای شــما روی کارت‌‌هایی نوشــتم و اون‌‌ها رو 
در آخر کلاس گذاشــتم. شــما به گروه‌‌های سه نفری تقســیم می‌‌شوید: یه نفر 

کاتب و دو نفر دوست و همراه. 

1. مربــی با همخوانی ســوره‌‌‌‌ای از قرآن، شــش نفــر از دانش‌‌‌آموزان را انتخاب کرده و برای اجرای مســابقه به 
جلوی جایگاه می‌‌آورد.
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من پای راســت شــما رو با پای چپ دوســتتان می‌‌بندم و شــما باید با هم تا 

آخــر کلاس برویــد و این کارت‌‌هــا رو با کمک هم پیش دوســت کاتــب خودتون 

بیارید. حرف اول و آخر کارت‌‌ها نوشــته نشــده تا با کمک هم این نوشــته‌‌ها رو 

کامل کنید و امتیاز لازم رو بگیرید. 

کارت‌‌ها1

بله، احسنت به همه شما! 

مــا بایــد نســبت به قــرآن شــناخت کافی داشــته باشــیم و تمــام گفته‌‌های 

ایــن کتاب گران‌بها رو ســرلوحه کارهای خودمان قرار بدیم. این‌‌طور نباشــه که 

خدای‌نکرده این کتاب فقط برای ماه رمضان باشــه و ســال تا ســال ســراغ این 

کتاب عزیز و مهربان نریم.

ما باید معتقد به این باشیم که هر چیزی که باعث سعادت و خوشبختی ما 

میشــه، در این کتاب توسط خداوند عزیز و مهربان آمده؛ از کوچک‌‌‌ترین چیزها 

کــه حتــی ممکنه به ذهن ما نرســه، تا دســتورات صحیح زندگی کــردن برای ما 

آمده؛ مثلاً من فرمول چند تا مسئله رو به شما می‌‌گم:

ســفارش بــه صبر + ســفارش به حق + عمــل + ایمان = فرمول ســعادت و 

خوشبختی؛ در سوره عصر.

 یکی از دوستان گلم این سوره رو بخواند.

استغفار و توبه + تسبیح و حمد خدا + پیروی از دین خدا = فرمول پیروزی؛ 

در سوره نصر.

یکی دیگر از دوستان گلم این سوره رو بخواند. احسنت!

: شناخت، خواندن، شنیدن، آموزش، تدبر و عمل. 1. کارت‌‌ها عبارتند از

--نید--واند--ناخ- --موز -م--دبر
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جدول

نوبتی هم که باشــه، نوبت جدول هست. من خانه‌‌‌‌ای می‌کشم و اون رو تبدیل 
به خانه‌‌های جدول می‌کنم:1

و اما سؤالات جدول:

لقب امام پنجم: باقر )در داخل خانه‌‌های 16-2-11 و 3(

خالق همه چهان: خدا )در خانه‌‌های 1-7 و 6 (

............ والزیتون: والتین )در خانه‌‌های 4-13- 25-8-21 و 20(

مفرد نیکان: نیک )در خانه‌‌های 9 - 12 و 15(

به معنای جدید: نو )در خانه‌‌های 18 و 5(

عالِم: دانا )در خانه‌‌های 24 - 17 - 23 و 19(

وسیله ماهی‌گیری: تور )در خانه‌‌های 22 - 26 و 14(

دوازدهمین حرف الفبا: ر )خانه شماره 10(

1. مربی سؤالات را به ترتیب از دانش‌‌آموزان می‌پرسد و نفراتی که پاسخ صحیح می‌دهند را برای مرحله دوم 
مسابقه به جلوی جایگاه می‌‌آورد.
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خب، آفرین به بچه‌‌هایی که پاســخ صحیح دادند! ولی هنوز برنده نیســتند. 

برای اینکه برنده مشخص بشه، این 8 نفر که پاسخ صحیح دادند، به دو گروه 

تقسیم می‌شن و باید رمز جدول رو پیدا کنن. 

برای اینکه رمز رو پیدا کنید، به نیت امام حسین؟ع؟ بلند بگید: یا حسین.

با راهنمایی عدد 3، اول حرف خانه شماره 1 رو پایین بنویسید و بعد از خانه 

بعدی، ســه تا ســه تا می‌‌شــمرید تا تمام حروف جدول اســتفاده بشه و پشت 

ســر هــم بیاد. حالا باید این حــروف رو به صورت جمله‌‌‌‌ای که یــه روایت از پیامبر 

اکرم؟صل؟ هست، به دست بیارید که رمز معماست.

آفرین به شما! رمز به دست آمده عبارت است از: 

»خود را با تلاوت قرآن نورانی کنید«

 بله، باید خانه‌‌های خودمون رو با تلاوت قرآن، نورانی کنیم.

خود قرآن هم در سوره مزمّل1 می‌‌فرماید: 

َ مِنَ الْقُرْآنِ﴾؛  ﴿فَاقْرءَُوا مَا تيَسَََّرّ
یعنی هر قدر که می‌‌تونید، قرآن بخونید.

خب، آخر برنامه هست و می‌خوایم چندتا دعا کنیم. همه دست‌هاشون رو بالا 

بیارن و بعد از من شعر رو تکرار کنن:

ــم بـــالا ــریـ ــی‌بـ ــو مـ ــونـ ــامـ ــتـ بــا هــمــدیــگــه مــی‌کــنــیــم دعــادسـ

مــا بــــه  داده  ــدا  ــ ــ خ ــر  ــکـ هــم یــه مــامــان، هــم یــه باباشـ

که ما رو دوســت داره دارهخــدا  ــول  ــبـ قـ ــو  ــونـ ــامـ ــاهـ دعـ

آسمون به  ــدای مــهــربــونچشم می‌دوزیم  ــ ــ مــی‌گــیــم خ

بـــــــردار ــا  ــ ــ م از  رو  ــه  ــصــ دارغــ نــــــگــــــه  مـــــــــا  رهـــــــبـــــــر 

1 سوره مزمل آیه 20





خدا با ماست

جزء ۴

ؤۡمِنيَِن عۡلَوۡنَ إنِ كُنتُم مُّ
َ
نتُمُ ٱلۡۡأ

َ
وَلََا تهَِنُواْ وَلََا تََحزَۡنوُاْ وَأ

آل‌عمران 139

ایمان و ناامید نشدن{ 

https://mastura.ir/b1/4a
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﴿وَلََا تهَِنُواْ وَلََا تََحزَۡنوُاْ﴾ نه دربارۀ آینده نگران و ناامید باشــید و نه برای گذشته 
ؤۡمِنيَِن﴾ چراکه شــما همیشه  عۡلَوۡنَ إنِ كُنتُم مُّ

َ
نتُمُ ٱلۡۡأ

َ
حســرت‌زده و ناراحت، ﴿وَأ

برتــر و پیروزیــد؛ به‌شــرطی کــه مؤمن واقعی باشــید. ]چون ســنت قطعی این 

اســت کــه اگر بــه خدا اعتماد داشــته ‌باشــید و طبق دســتورات او عمــل کنید، 

هیچ‌کــس نمی‌تواند شــما را شکســت دهد و خــدا نیز این اعتمادتــان را ضایع 

نمی‌کند. اما اگر سســت شــوید یا ایمانتان ضعیف شــود، لزومــا برتر نخواهید 

بود و با شکســت‌خوردن، ناراحتی و ناامیدی‌تان بیشــتر می‌شود. پس در هیچ 

حالتی نمی‌توان به‌دلیل سســتی و خســتگی و به‌امید راحتی مقطعی بیشــتر، 

دست از استقامت در مسیر خدا برداشت.[

https://mastura.ir/b1/4d
https://mastura.ir/b1/4e
https://mastura.ir/b1/4f
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ع شرو

ــمــــان ــ ــــن‌‌ک ــی ــگــ ــ ــانبــــــه نــــــــام خـــــــداونـــــــد رن ــ ــربـ ــ ــهـ ــ ــدۀ مـ ــ ــنـ ــ ــشـ ــ ــخـ ــ خـــــــــداونـــــــــد بـ

ســام به همه شــما بچه‌‌های خوب و سرحال و قبراق و شــاداب و ورزشکار که 

نرمش صبحگاهی‌‌تون رو انجام دادین و الآن ســرحالِ سرحال هستید برای یه 

برنامه زیبا و جذاب. برنامه رو با یه شعر زیبا شروع می‌کنیم:

ــهــــان جــ ــــش  ــخـ ــ بـ روشـــــــنـــــــی  ای 
ــان ــ ــرب ــهــ مــ هــــــم  و  خـــــوبـــــی  هــــــم 
ــان ــ ــب ــاغــ ــ ــی مـــــــــرا چـــــــــون ب ــ ــت ــســ هــ
بـــــوســـــتـــــان در  گــــــلــــــی  مــــــنــــــم 
روان و  جـــــــــان  مـــــــــرا  دادی 
و نان آب  هــم جسم و جـــان، هــم 
ــو ت مــــهــــر  از  اســــــــت  پُــــــــر  ــــم  ــب ــ ــل ــ ق
تـــو ذکـــــــــر  در  زبـــــــــــان  و  گـــــــــوش 
گـــــویـــــم بــــــه شــــــــــادی ایــــــــن دعــــا
خـــــدا ای  دار‌‌  نـــــگـــــه  را  مـــــــا 

آفرین، خیلی خوب بود. 

خــب حالتــون خوبه؟ ســامتین؟ ولی نــگاه می‌کنــم، می‌بینم کــه بعضی از 

دوســتای گلمــون هنوز در حــال خمیازه و چرت و... هســتند. بــرای اینکه همه 

آمــاده شــروع برنامــه باشــیم، کمــی نرمش کنیــم تا ســرحال و قوی بشــیم. با 

شماره‌‌های من، حرکات رو انجام بدین و شعر رو بخونید:

کـــه مــی‌گــم دســـت‌‌هـــا بــالا جلویـــک  ــا  دســـت‌‌هـ مـــی‌گـــم  ــه  کـ دو 

ــه مـــی‌گـــم دســـتـــهـــا بــغــل ــ ک ــه  بــپــرســ زودی  مـــی‌گـــم  ــه  ــ ک چـــهـــار 
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که می‌گم خم شو به راست که می‌گم خم شو به چپپنج  شش 

راست به  کمر  می‌گم  که  کمر بــه چپهفت  کــه مــی‌گــم  هشت 

ــیـــن ــشـ ــوبـــــــــا شـــــــــمـــــــــاره نُـــــــــــه بـ شـــ پـــــا  ده  شـــــمـــــاره  بــــــــــــــــــــا 

حالا همه باهم هر چقدر که قدرت داری، دست‌هات رو ببر بالا و بلند بگو: یا علی!
آیا می‌دانید برای چی ورزش میك‌نیم؟ 

بلــه، بــا ورزش كــردن، ســم‌های زیــادی از بــدن خــارج می‌شــه و بــدن مــا 
سالم می‌مونه. 

بزرگان گفته‌اند:‌ »عقل ســالم در بدن ســالم اســت.« ورزش غم و غصه رو از 
بین می‌بره.

ورزش می‌کنیم تا ســرحال و قوی بشــیم تا در مقابل دشــمنان کم نیاریم و 
پیروز بشــیم؛ چون قراره در آینده، این کشور به وسیله شما به افتخارات بزرگی 
برسه. بذارید همین اول برنامه یه داستان زیبا از یکی از جنگ‌‌های پیامبر؟صل؟ 

براتون تعریف کنم.

داستان

قصه قــصــه  قــصــه  آی 
پــســتــه و  پــنــیــر  و  نـــــون 

جنــگ احــد از جنگ‌‌هــای مشــهور پیامبــر؟صل؟ بــا مشــرکان مکه اســت. حتما 

زوه« می‌گن. 
َ

می‌دونید به جنگ‌‌هایی که خود پیامبر؟صل؟ حضور داشــتند، »غ

حُد به وقوع پیوســت. مشــرکان 
ُ
این غزوه در ســال ســوم هجــری در کنار کوه ا

قریش بعد از شکست در غزوه بَدر و به انتقام کشته شده‌‌های جنگ بدر، آماده 

جنگ دیگری به فرماندهی ابوســفیان، با پیامبر اکرم؟صل؟ و مسلمانان شدند. 

مشرکان با لشکری 3000 نفری به سوی مدینه حرکت کردند.
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نقشــه پیامبر؟صل؟ و بزرگان مهاجــران و انصار برای مقابلــه با حمله قریش 

ایــن بــود که از مدینه خارج نشــن و همان‌‌جــا دفاع کنن؛ ولــی جوانان و حمزه 
عموی پیامبر؟صل؟ خواهان جنگ در بیرون مدینه بودند. سرانجام پیامبر؟صل؟ 

تصمیم گرفت برای جنگ، با لشکر 700 نفری مسلمانان از مدینه خارج شود.
ایشــان لشــکر رو مرتب کرد و عده‌‌ای تیرانداز رو بــه فرماندهی »عبدالله بن 
جبیر« بر کوه »عینین« که ســمت چپ کوه احد بود، قرار داد تا مواظب باشند 

که دشمن از پشت به اون‌ها حمله نکند.
مشرکان هم صف‌‌هاشون رو مرتب کردن و آماده حمله شدن.

پیامبــر؟صل؟ پیش از آغاز جنگ خطبه‌ای خوندن و به تیراندازها تأکید کردن 
که مراقب پشــت سر مسلمون‌‌ها باشــن و به هیچ عنوان موضع خودشون رو 

ترک نکنند.
نتیجه اولیه این جنگ، شکست مشرکان بود. در آغاز جنگ، یکی از مشرکان 
بــه نــام »طلحة بــن ابی‌‌طلحه« مبارز طلبیــد و امام علی؟ع؟ به جنــگ او رفت و 
شکســتش داد. مسلمانان شادمان از نخســتین پیروزی، تکبیرگویان و یکباره 
به صف مشــرکان حمله بردند و مســلمانان به ســرعت پیروز شدند و مشرکان 

فرار کردند.
امــا یه گروه از تیراندازهایی که پیامبــر؟صل؟ اون‌ها رو مأمور مراقبت از تنگه 
روی کــوه کــرده بودند، به گمــان پیروزی، محل مأموریتشــون رو تــرک کردند و 
مشــرکان هــم با عبــور از همین منطقه، از پشــت به مســلمانان حمله کردند و 
اون‌هــا رو شکســت دادند. همه مســلمانان فرار کردند و جــز حضرت علی؟ع؟، 

کسی با رسول خدا؟صل؟ باقی نماند. 
در این جنگ، خســارت ســنگینی به مســلمانان وارد شــد؛ از جمله شــهادت 
حدود هفتاد نفر از مسلمانان، شهادت حضرت حمزة بن عبدالمطلب، جراحت 

بر صورت پیامبر؟صل؟ و شکستن دندان ایشان!
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بعــد از جنگ احــد، دیگر برای مســلمانان رمقــی نمانده بود. تعــداد زیادی 

شــهید و بقیه هم به‌‌ســختی مجروح شــده بودند. لشــکر مشــرکان کــه پس از 

جنگ ، در راه بازگشت به مکه بودند، با خود گفتند: حالا که پیروز شدیم، کار رو 

یکسره کنیم و به مدینه حمله کنیم و مسلمانانی که زنده مانده‌‌اند رو بکشیم 

و ثروت اون‌ها رو غارت کنیم!

خبر که به مســلمانان رســید، اون‌ها شرایط رو بســیار سخت دیدند و رمقی 

هم برای جنگیدن نداشتند . بسیار ناراحت بودند و نیاز شدید به تقویت روحى 

داشــتند. در اینجــا بود که فرشــته وحی این آیــات رو از طرف خداونــد نازل کرد 

و فرمود:

ؤۡمِنيَِن﴾  عۡلَوۡنَ إنِ كُنتُم مُّ
َ
نتُمُ ٱلۡۡأ

َ
﴿وَلََا تهَِنُواْ وَلََا تََحزَۡنوُاْ وَأ

هرگز سست نشوید و غمگین نگردید، و شما برترید، اگر ایمان 

داشته باشید. )آل‌‌عمران آیه139(

و از ایــن‌ بــه بعــد بــود کــه مســلمانان فهمیدند بــا اینکــه تعدادشــان در برابر 

مشــرکان خیلی کم هست، ولی نباید خسته و ناامید بشن؛ چون اگر ایمانشان 

قوی باشــه، خداوند به تعداد کم اون‌ها برکت می‌ده و فرشــته‌‌ها رو به کمک و 

یاری اون‌ها می‌فرسته.

دوســتان گلم! اصلا این ســنت و رســم خدای مهربون هســت که اگر بخواد 

افــرادی رو کمــک و یاری کنــه، به تعداد و نفرات و امکاناتشــون نــگاه نمی‌کنه؛ 

بلکــه بــه ایمــان و اخــاص اون‌ها نــگاه می‌کنــه و اون‌هــا رو بر دشــمنان پیروز 

می‌کنه. توی تاریخ نمونه‌‌های خیلی زیادی داریم. مثل پیروزی انقلاب اســامی 

خودمون که مردم با دســت خالی در برابر زورگویی‌‌های شــاه ایستادند و سال 

1342 که مأموران شاه، امام خمینی؟رح؟ رو دستگیر کردند، از ایشان پرسیدند: 
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ســربازات کجا هســتند کــه می‌خوای برعلیه شــاه قیــام کنی؟! امــام فرمودند: 

»ســربازان مــن در گهــواره هســتند!« و همان کــودکان گهــواره‌‌ای آن زمان، در 
انقلاب 1357 تبدیل به سربازان رشیدی شدند که خداوند به اون‌ها کمک کرد 

و بر علیه رژیم شاهنشاهی پیروز شدند.

یا الآن پیروزی مردم مظلوم یمن، فلسطین و غزه رو ببینید بر علیه اسرائیل 

و آمریکا که همه جوره امکانات دارند و تعدادشــان خیلی بیشــتر هســت، ولی 

مــردم مظلوم مســلمان بدون هیــچ امکاناتی و با نفرات بســیار کمتر مقاومت 

می‌کنند و نماد »مقتدرِ مظلوم« شدند. چون ایمان دارند، خداوند هم اون‌ها 

رو یاری می‌کنه.

بازی

بریم سراغ یه بازی.1 

کیــا آمــاده بازی هســتند؟ من روی تخته برای شــما چند عدد می‌‌نویســم و 

کنارش هم کاری که باید انجام دهید. اول نگاه کنید تا خوب حفظ شوید:

ایستادن..1 

این جمله رو بگید: هرگز سست و غمگین نشید..2 

دوستان خود رو بغل کنید. .3 

دست‌‌ها مشت شود و شعار بدهید: هرکسی ایمان داره، از همه بالاتره..4 

ج«..5  هُمَ عَجّل لِوَلِیِکَ الفَرَ
ّ
دست‌‌ها رو مانند قنوت بالا بگیرید و بگید: »الل

1. ســرگروه بــازی را بــرای بچه‌‌هــا شــرح می‌‌دهــد و در پایان، یک یــا چند نفر را بــه عنوان برنده اعــام می‌‌کند. 
ســرگروه می‌تواند از این بازی در مورد مناســبت‌‌ها و مطالب دیگر اســتفاده کند. این بازی بسیار جذابی 

است و بچه‌‌ها بی‌‌نهایت از آن استقبال می‌‌کنند.
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ایــن اعــداد همراه بــا کارهایی رو کــه گفتم، خوب بــه خاطر بســپارید. من چند 

دقیقه به شــما وقت می‌‌دم تا این کارها رو به خاطر بسپارید. بعد من این‌ها رو 

پاک می‌کنم و بازی شروع می‌شه.

پــس اگر گفتم 1، شــما می‌‌ایســتید؛ اگر گفتــم 5 قنوت می‌گیریــد و می‌گید: 

 لِوَلِیِکَ الفَرَج«.
ّ

هُمَ عَجل
ّ
»الل

بقیه اعداد هم به همین شــکل، با کارهای خواســته شــده. حاضرید؟ بریم 

سراغ بازی. شروع.

آفرین به شما که این‌قدر خوب اجرا کردید. 

مسابقه

خــب نوبتــی هم کــه باشــه، نوبت مســابقه اســت. بچه‌‌هــای زرنــگ و باهوش 

کجا نشستن؟

من من من من کی از همه زرنگ‌تره؟	

من من من من کی از همه باهوش‌‌تره؟	

من من من من کی از همه باادب‌‌تره؟	

من من من من کی دوست داره یار باشه؟	

من من من من یار امام زمان باشه؟	

چند تا ســؤال می‌پرسم، هر کســی که می‌خواد جواب بده، باید دستش رو بالا 

بیاره و اول اجازه بگیره؛ چون قانون ما برای مسابقات اینه: 

با اجازه = با جایزه

بی‌‌‌اجازه = بی‌جایزه
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آماده‌‌اید؟1
		  سؤال 1: سومین ماه سال که موقع امتحانات هم هست:

خرداد
		 سؤال 2: به یاران پیامبر؟صل؟ می‌گویند:	   	       

اصحاب
سؤال 3: نام پیامبری که بدون ترس، بت‌ها و خدایان دروغین را شکست: 	
ابراهیم

				   سؤال 4: قاره‌‌ای که کشور ما در آن است:
آسیا

				   سؤال 5: وسیله‌‌ای برای سنجش زمان است:
ساعت
احسنت! حالا این 5 نفر که مرحله اول مسابقه رو پاسخ دادند، باید در فینال 
با هم‌دیگه هم‌فکری و مشــورت کنند و رمز رو پیدا کنند. برای پیدا کردن رمز، اگر 
حــروف اول و آخــر هر کلمه‌‌ای رو کنار هم قرار بدید، به پاســخ می‌رســید. یعنی از 

کلمه اول تا کلمه پنجم به ترتیب هر کلمه‌‌ای حرف اول به‌‌علاوه حرف آخر:
پاسخ و رمز:

»خدا با ما است«
بله، خدای مهربون همیشــه و در همه‌‌‌جا همراه ماســت؛ چــه در تنهایی و غم، 
و چــه در شــادی و جمــع. یادمون باشــه کــه همیشــه توکلمون به خدا باشــه 
و در کارهامــون از اون کمــک بخواهیــم؛ چــون همیشــه خدا با ماســت و به ما 

کمک می‌کنه.

1. مربی سؤالات را از دانش‌‌آموزان می‌پرسد و دانش‌‌آموزانی که پاسخ صحیح بدهند، انتخاب شده و برای 
مرحله پایانی به جلوی جایگاه دعوت می‌شوند.
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پایان برنامه

خــب، خیلــی خوشــحال شــدم کــه امــروز در خدمت شــما عزیــزان بــودم. آخر 
برنامه‌‌مون چندتا دعا کنم؛ همه دست‌‌ها بالا:

پــروردگارا! یاری‌مــان كن تا با همتی بلنــد، همواره كارهای مورد پســند تو را 
انجام دهیم.

بارالها! به جمع و تعداد کم ما برکت بده تا کارهای بزرگی انجام بدهیم.
خدایا! تنبلی و سستی را از ما دور بگردان.

الهی! دشمنان ما و میهن اسلامی‌مان را نابود کن.
خدایا! در ظهور امام زمان؟عج؟ شتاب بفرما.

خدایا خدایا تا انقلاب مهدی، خامنه‌ای امام محافظت بفرما.





همه چیز برای خدا!

جزء ۸

ِ رَبِّ ٱلۡعَلَٰمِين يَايَ وَمَمَاتِِي لِِلَّهَّ قُلۡ إنَِّ صَلََاتِِي وَنسُُكِِي وَمََحۡ

أنعام 162

توحيد و يکتاپرستي و نماز{ 

https://mastura.ir/b1/8a


�ـــــ�ـــــ� �ـــ�ــــ�ـــ�

�ــ�ا�ـ� �ـــ�ـ�ـ�ـ�

 سورۀ أنعام 

https://mastura.ir/b1/8c
https://mastura.ir/b1/8b
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ِ رَبِّ ٱلۡعَلَٰمِيَن﴾  يَايَ وَمَمَاتِِي لِِلَّهَّ ﴿قُلۡ﴾ ]ای پیامبر[ بگو: ﴿إنَِّ صَلََاتِِي وَنسُُــيِ وَمََحۡ
]حــال کــه خــدا پــروردگار همــۀ جهانیــان اســت و همــۀ نیازهایشــان را پاســخ 

می‌دهــد،[ مــن نیــز تمام نمــازم و عبادت‌ها ‌و مناســکم و زندگــی ‌و‌ مرگم فقط 

بخاطر پروردگار جهانیان است؛ ]به عبارت‌ دیگر همۀ افعال فردی و اجتماعی‌ام 

﴾ بدون اینکه  ۖۥ را فقط به‌خاطر خدا و در جهت او انجام می‌دهم.[ ﴿لََا شََرِيكَ لََهُ

مِرۡتُ﴾ و به این 
ُ
هیــچ کس دیگــری را در نیت و هدفم شــریک او کنــم ﴿وَبذَِلٰكَِ أ

کار امر شــده‌ام. ]رهبر الهی چیزی بیش از مأمور از ســمت خدا نیســت و هرچه 

لُ ٱلمُۡسۡلمِِيَن﴾ و اصلاً خودِ من پیامبرـ  وَّ
َ
نَا۠ أ

َ
امر شــده‌ است، انجام می‌دهد.[ ﴿وَأ

بیش از بقیه باید تسلیم دستورات خدا باشم ]و همچنین تمام امورم براساس 

دستور خدا و برای او باشد.[

https://mastura.ir/b1/8d
https://mastura.ir/b1/8e
https://mastura.ir/b1/8f
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ع  شرو

ــام خــدا ــ ن ــه  بـ ــار  ــ ک ــر  ــه نــــام خــدااول هـ ــار بـ ــت ــف گ گـــوهـــر 

به نام خدای خوب و دانا و آفریننده همه جهان. 

ســام به شــما بچه‌‌‌‌های گل روی زمین؛ سلامی که ان‌شــاءاللّه برای همه ما 

سلامتی، سعادت و خوشی و شادابی به همراه بیاره. 

ــاســـــــــام ســـــــــام بـــچـــه‌هـــا  ــمـ چــــــــطــــــــوره حـــــــــــال شـ
مـــــاه روی  بــــــــه  بـــــــچـــــــه‌هـــــــای بـــــــــا صـــفـــاســــــــــام 
گــلــســتــانبـــاشـــیـــد هــمــیــشــه خـــنـــدان ــای  ــل‌هــ ــ گ ــون  ــ چـ
لــبــهــاســتسلام چه خوب و زیباست روی  ــه  ــچـ ــنـ غـ
ــم مــا  ــیـ ــی‌رسـ ــی مـ ــ ک ــر  ــه هــ ــ مـــــاســـــتب اول  کـــــــــــــام 

آفرین به شــما بچه‌‌‌‌های خوب که اینقدر ســرحال و قبراق آماده برنامه هستید 

و هرجا که میرین، اول سلام میکنین.

دوســتان گلــم! خــدای مهربون خالق همــه چیز هســت و نعمت‌‌‌‌های خیلی 

زیادی به ما داده؛ مثل: سلامتی، بینایی، دست و پا، پدر و مادر، زمین و آسمان 

و... که اصلا این نعمت‌‌‌‌های خدا رو نمی‌تونیم بشماریم. 

این شعر رو بعد از من تکرار کنید، ببینم کی می‌تونه زودتر حفظ کنه؟

خــــــــدایــــــــا خــــــــدایــــــــا خــــــــدایــــــــا خـــــــــدایـــــــــا)2(

کـــن تـــا بتونـــم قـــدر نعمت‌هـــات رو بدونـــم کمکـــم 
نمی‌تونـــم نمی‌تونـــم  فراوونـــه،  نعمت‌‌‌هـــات  ولـــی 

بگـــم از دســـت، بگـــم از پـــا، بگـــم از چشـــم‌‌‌‌های زیبـــا
بابـــا مهربونی‌‌‌‌هـــای  مـــادر،  نعمـــت  از  بگـــم 

خــب خدایــی که این همــه موجــودات رو آفریده، خودش خیلی بزرگ هســت و 
قدرتمنده؛ درسته؟!
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چقــدر خوبــه کــه مــا رابطمــون بــا ایــن خــدای بــزرگ دائمــی باشــه! حتما 
می‌پرسید چطوری؟

اول بریم سراغ یه بازی تا بعد بهتون بگم چطوری!

بازی

بچه‌‌‌‌هــای گلــم! من این کارت‌‌هــا رو روی تخته می‌گذارم. در آخــر کلاس1 چهار تا 
بادکنک گذاشــتم که داخل هرکدام از این بادکنک‌‌ها کلمات پراکنده‌‌‌ای هســت. 
شــما باید با این کلمات، جملاتی بســازید که به این نمازها مربوط است. شرط 
ترکاندن بادکنک‌‌ها این اســت که فقط با کف دست اون‌ها رو بترکانید. هرکدام 
از شما که سؤال من رو پاسخ داد، سریع می‌ره به آخر کلاس. دوست دیگه‌‌‌ای 
کــه جواب ســؤال بعــدی رو بده، اون هــم می‌ره به آخــر کلاس و با هم شــروع 
می‌کنند به ترکاندن بادکنک‌ها با کف دســت. به این شکل که بادکنک بادشده 
رو در وسط می‌گذارید و دو نفر روبه‌‌روی هم می‌ایستید و با کف دست فقط به 
بادکنک فشار می‌آورید تا بترکد؛ بعد باید با کلمات خارج شده از بادکنک جمله 

معناداری بسازید. 
خب، حاضرید ســؤال‌‌ها رو بپرسم؟ فقط یادتون باشه که باید بعد از سؤال 

پرسیدن من، اجازه بگیرید و پاسخ بدید. 

سؤالات مسابقه

نمازی که با کفش هم می‌شه خوند؟ آفرین، نماز میّت.1.2 
این نماز فقط به پسرهای بزرگ خانه واجب است؟ بله، نمازهای قضای پدری .2 

که از دنیا رفته. 

1. سرگروه، اول بازی را خوب برای بچه‌‌‌‌ها توضیح دهد. شرط خوب اجرا شدن، این است که به بازی مسلط 
شــود و بــه بچه‌‌‌‌هــا هــم یــادآوری کند. کســانی که جــواب ســؤال‌‌ها را بلد باشــند، می‌توانند بــه آخر کلاس 
بروند و بقیه بادکنک‌‌‌‌ها را بترکانند. این بازی با ۸ نفر انجام می‌‌شود و بقیه بچه‌‌‌‌ها فقط تشویق می‌کنند.
دوبــه‌‌دو  تــا  مــی‌رود  بادکنک‌‌‌‌هــا  کنــار  و  کلاس  انتهــای  بــه  داد،  پاســخ صحیــح  کــه  دانش‌‌آمــوزی  هــر   .2

بادکنک بترکانند.
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نمازی که هرگز قضا نمی‌شه؟ بله، نماز آیات. .3 

 علی .4 
ّ

هم صل
ّ
الل بله،  این دعای واجب در نماز خوانده می‌شه و نقطه نداره؟ 

محمد و آل‌‌محمد.

که .5  کــردنــد  فکر  )بعضی‌‌‌‌ها   . نــمــاز بــلــه،  می‌شکند؟  سفر  در  کــه  چیست  آن 

تخمه هست!(

در شبانه‌‌روز چند رکعت نماز واجب می‌خونیم؟ بارک‌‌الله، 17 رکعت..6 

دعوتنامه نماز چیه؟ آفرین، اذان..7 

در شبانه‌‌روز چند بار در نمازها سوره حمد را می‌خونیم؟ احسنت، 10 مرتبه..8 
* کلمات پراکنده داخل بادکنک شماره 1:1

 

خدای خود را پرســتش کنید؛ همان‌ کســی که شما و کسانی را که پیش از شما 

بودند، آفرید تا پرهیزکار شوید. )سوره بقره، آیه21(
* کلمات پراکنده بادکنک شماره2:2

1. سرگروه می‌تواند کارت‌‌ها را شماره‌‌گذاری کند تا بچه‌‌‌‌ها زودتر به جواب برسند. اینجا دیگر شانس تعیین 
می‌کند که کدام دو نفر چه بادکنکی را بردارند.

2. مربی می‌تواند متن عربی را در یک طرف برگه و ترجمه آن واژه را در پشت برگه بنویسد.

شما بودند
6

خدای خود را
1

کنید پرستش 
2

که کس  آن 
3

آفرید تا
7

پرهیزکار شوید
8

کسانی شما و 
4

که پیش از
5

بگو در حقیقت
1

و مرگ من
5

نماز من و
2

برای خداوند
6

عبادات من
3

است.
7

و زندگی
4
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ِ ربَِّ الْعَالمَِيَن﴾  ﴿قُلْ إنَِّ صَلََاتِِي وَنسُُكِِي وَمََحْيَايَ وَمَمَاتِِي لِِلَّهَّ
)سوره انعام، آیه۱۶۲(

بگــو در حقیقــت نماز من و ]ســایر[ عبادات من و زندگى و مــرگ من براى خدا، 

پروردگار جهانیان است.

*کلمات پراکنده بادکنک شماره3:

)ســوره  بازمــی‌دارد.  گنــاه  و  زشــتی  از  را  انســان  نمــاز  کــه  برپــادار  را  نمــاز  و 

عنکبوت، آیه45(

*کلمات پراکنده بادکنک شماره 4: 

خدای یکتا من هستم. هیچ خدایى جز من نیست. پس مرا بپرست و نماز را 

به یاد من به‌پا دار. )سوره طه، آیه14( 

از زشتیها
5

انسان را
4

باز میدارد
7

گناه و 
6

که نماز
3

برپادار
2

و نماز را
1

خداى يكتا
1

من هستم
2

هيچ خدايى
3

جز من نيست
4

پس مرابپرست
5

و نماز را به
6

یاد من بپا دار
7
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حالا می‌خوام برای شما یه نقاشی و طرح بکشم. این چه طرحیه؟ 

بله، درســته، یه قلعه اســت. به نظر شــما قلعه چه کاربردی داره؟ بله، برای در 

امان ماندن از شر دشمن و حفظ جان باید به قلعه پناه برد.

دوســتان گلم! نماز مانند قلعه‌‌‌ای مســتحکم و نفوذناپذیــر در برابر حملات 

شیطان هست.

هرکدام از ذکرها و حرکات نماز، مثل تیری هســت که قلب شیطان رو نشانه 

گرفتــه؛ مخصوصــا ســجده‌‌ها؛ چــون ســجده‌‌‌‌ها نشــانه نزدیکی بــه خداوند و 

بهترین حالت انسان در برابر خداوند است؛ چون کاری هست که خود شیطان 

هم این کار رو در برابر حضرت آدم انجام نداد.
لَوَاتِ﴾؛1  روی در ورودی قلعه نماز نوشته شده: ﴿حَافظُِوا عََلَىَ الصَّ

یعنی از نمازها محافظت کنید و مراقبت داشته باشید.

1. بقره، آیه238.
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حــالا فکــر می‌کنید برای مراقبــت از قلعه نماز، باید چه‌‌کار کنیــم و چطور از نماز 

محافظت کنیم؟ 

برای اینکه به جواب برسیم، خاطرۀ یکی از شهدای بزرگ رو براتون تعریف می‌کنم:

یکی از دوستان نزدیک این شهید می‌گفت: 

یــه روز حــدود ظهر، صــدای اذان برای اقامه نماز شــنیده شــد. این شــهید 

داشت خودش رو برای اقامه نماز آماده می‌کرد. شخصی وارد اتاق شد و گفت: 

غذا آماده است، اگر اجازه دهید بیاورم، وگرنه سرد می‌شه. 

شهید فرمود: نه، باشه برای بعد از نماز.

وقتی اون شخص از اتاق خارج شد، ایشان با چهره‌ّ‌ای خندان و دلی آرام به 

من گفت:

»عهد کردم که هیچ‌وقت قبل از نماز، نهار نخورم. اگر هم زمانی نهار رو قبل 

از نماز بخورم، یه روز رو روزه بگیرم«. 

ایــن شــهید، یه انســان پرهیزکار بود که مســائل مادی بــراش هیچ اهمیتی 

نداشت.

کی می‌دونه نام این شهید چیه؟ بله، شهید رجایی.

توی این داســتان، یکی از کارهایی که باعث می‌شــه از نماز محافظت کرد رو 

یاد گرفتیم: نماز اول وقت.

دیگــر چه مواردی به ذهن شــما می‌رســه؟ بلــه، دوری از گنــاه، حضور قلب 

در نماز، رفتن به مســجد و شــرکت در نماز جماعت، نماز رو با نشــاط و سرحال 

خواندن، مراقبت از چشــم و دســت، گوش و... یعنی بــا هیچ‌‌یک از این اعضای 

بدن گناه نکنیم.
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مسابقه

خب نوبتی هم که باشه، نوبت مسابقه است کیا آماده مسابقه هستند؟

زرنــــگ‌‌‌تــــره؟! هــمــه  از  ــن1کـــی  ــ مـــــــــن، مـــــــــن، مـــــــــن، مـ

بــاهــوش‌‌تــره؟! بــــاادب‌‌تــــره؟!کــی از هــمــه  از هــمــه  کـــی 

باحجاب‌‌تره؟! همه  از  ــره؟!کــی  ــااخــاق‌‌ت ب همه  از  کــی 

ــــار امــــــام زمــــــان بـــاشـــه؟!کی دوست داره یار باشه؟! یـ

آقا باشه؟! بـــاشـــه؟!کی دوست داره  والا  ــه  ــم ه ــش  ــی پ

باشه؟!کی دوست داره خانوم باشه؟! ــادوم  ب مثل  شیرین 

در دایــره رسم‌شــده، از نقطــه بــالا شــروع کنیــد و در جهت عقربه‌‌‌‌های ســاعت 

)همون‌طور که با فلش نشون داده شده( حرکت کنید. 

ع، بچه‌‌‌‌ها با هیجان خاصی می‌گویند: من، من، من، من. 1. بعد از هر مصر
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ابتــدا حروفــی که یه دایره دارنــد رو کنار هم بگذارید و بعــد حروفی که دو تا 

دایره دارند، و به همین صورت تا حروف با چهار دایره رو کنار هم قرار بدید. بعد 

کلمات پیداشده از جدول رو کنار هم بنویسید تا حدیث زیر کامل شود. 
.................................................... تو را به همان وامی‌گذارد.1

بله بچه‌‌‌‌های گل من! ا گر دل ما هم مثل امام خمینی؟رح؟ و امام خامنه‌‌‌ای؟حفظ؟ 

پــر از از ایمــان بــه خداونــد باشــه، بــه غیــر از خداونــد تکیــه نمی‌کنیــم و همه 

چیزمــون )ازجملــه نمــاز، و عبــادت و زندگی و حتی مــرگ( طبق آیه قــرآن برای 

خداوند می‌شه. 

شعر

بچه‌‌‌‌های گلم! این شعر رو که می‌خونم، شما هم بعد از من تکرار کنید:

ــم ــونـ ــی‌‌خـ ــاز مـ ــ ــمـ ــ ــی نـ ــ ــتـ ــ ــهوقـ ــ ــن ــ ــی ــ ــی‌‌ب خـــــــــــدا مــــــنــــــو مــ

ــهفـــــــرشـــــــتـــــــه‌‌‌ای مــــهــــربــــون ــ ــون ــ ــی‌‌خ ــ بـــــــــــرام دعـــــــــا م

ــم ــونـ ــی‌‌خـ ــاز مـ ــ ــمـ ــ ــی نـ ــ ــتـ ــ ــنوقـ ــنـ ــیـ ــی‌‌بـ ــه هـــــــا مـ ــ ــتـ ــ ــرشـ ــ فـ

ــو ــ ــانـ ــ ــیـ ــ مــی‌‌شــیــنــنیـــــــکـــــــی یـــــــکـــــــی مـ ســـــجـــــادم  رو 

بـــاهـــوش ــای  ــه‌‌‌‌هــ ــچــ ــ ب ــوشآی  ــ ــ ــرام ــ ــ ــه ف ــ ــشـ ــ ــاز نـ ــ ــ ــم ــ ــ ن

ــنـــهشـــیـــریـــن شـــیـــریـــن شــیــریــنــه ــریـ ــیـ نـــــمـــــاز چـــــقـــــدر شـ

ــتـــه ــه جــــــات تــــــوی بــهــشــتــهآفــــــریــــــن بــــــه تــــــو فـــرشـ ــ کـ

ــابــــــا ایــــــــن نــــــمــــــازت حــــالا ــل‌‌هـ گـ ــل  ــ ــث ــ ــو م ــ ــ شــــــــدی ت

زمـــــــان و  ــر  ــ ــصـ ــ عـ ــهــــت مــــی‌‌گــــه مــــاشــــااللهامــــــــــــام  ــ ب

1. به کسی غیر از خدا تکیه نکن، که خداوند تو را به همان وامی‌گذارد.
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سؤال 

کی می‌دونه که شناسنامه خدای مهربون چیه؟
بله، آفرین به شــما! شناســنامه خداوند، ســوره اخلاص هست که خداوند 

رو معرفی کرده.
حالا ســریع به دو گروه تقســیم بشید و جملاتی رو که به شما می‌‌دهم، زود 
نقطه‌‌گــذاری کنیــد. داخل این جملات، یه کلمه نامرتب هســت کــه باید اون رو 
مرتب کنید و جملات رو برای من بخونید. هر گروهی که جملاتش کامل بود، با 

گفتن شماره جمله، باید آن رو بخواند.
گروه اول:

ا گر یه کلاس دو ) م ع ل م( داشته باشه، بچه ها نمی‌‌دانند که به حرف کدام .1 
گوش بدهند.

ا گر یه خانه دو )ب ن ا( داشته باشه، خانه خیلی کج و خراب می‌‌شه..2 
( داشته باشه، ممکن است همان جا که پارک .3  ا گر یه شهر دو )ش ه ر د ا ر

است، اتوبان هم بشه!
گروه دوم:

راست .4  به سمت  یکیشون  باشه،  ه(داشــتــه  د  ن  ن  ا  )ر  دو  اتومبیل  یه  گر  ا 
می‌‌پیچد و اون یکی به سمت چپ.

( دستور بدهند، غذا یا شور می‌‌شه یا بی‌‌نمک..5  ا گر در یه خانه دو )آ ش پ ز
به .6  و  جریانند  در  رودهــا  خدا  یه  به دستور  باشه،  داشته  ا(  د  )خ  دو  دنیا  گر  ا 

خواست خدای دیگر آن‌‌قدر زمین گرم می‌‌شه که همه رودها خشک می‌‌شن.
می‌‌شـــد ناجـــور  چـــی  همـــه  بـــود  دوتـــا  خـــدا  گـــر  ا

دقـــت و نظـــم و ترتیـــب، از ایـــن جهـــان دور می‌شـــد

بتابـــه بایـــد  خورشـــید  می‌‌گفـــت:  اول  خـــدای 
بخوابـــه بایـــد  خورشـــید  می‌‌گفـــت:  دوم  خـــدای 
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جوونـــه بـــزن  دونـــه  می‌‌گفـــت:  اول  خـــدای 
خونـــه تـــو  بمـــون  دونـــه  می‌‌گفـــت:  دوم  خـــدای 

مهربونـــه خـــدای  دونـــه،  یـــه  خـــدا  فقـــط 
می‌‌دونـــه اینـــو  خـــودش  دنیـــا  یـــه  داریـــم  دوســـش 

در زمــان حضرت محمد؟صل؟ عده‌‌‌ای از مــردم در بیابان زندگی می‌‌کردن که به 

اون‌هــا »صحرانشــین« می‌‌گفتــن. این مردم معمولاً بی‌‌ســواد بودنــد و به کار 

گله‌‌داری و پرورش شتر مشغول بودند. 

روزی یه نفر از اون‌ها رســول خدا؟صل؟ را دید و پیامبر از او پرسید: شما خدا 

را چگونه شناختید؟  

آن مرد گفت: ای رسول خدا! من وقتی در بیابان سفر می‌‌کنم، اگر جای پای 

انســانی را ببینم، می‌‌فهمم که یه نفر از آنجا رد شــده اســت. آیا آســمان به این 

بزرگــی و نظــم و ترتیب، می‌‌شــود بدون خدا باشــد؟! اگر خدایی نباشــد، نه روز 

هست و نه شب!

آن حضرت از این جواب عاقلانه بسیار خوشحال شدند و به او آفرین گفتند.

پایان برنامه

خب، رســیدیم به آخر برنامه امروزمون. آخر برنامه می‌خوایم دعا کنیم و همه 

شما عزیزان رو به خدای بزرگ بسپارم. همه دست‌هاشون رو بیارن بالا و بعداز 

من این شعرها رو تکرار کنند:

ــم بـــالا ــریـ ــی‌بـ ــو مـ ــونـ ــامـ ــتـ بــا هــمــدیــگــه مــی‌کــنــیــم دعــادسـ

هــم بــه مــامــان، هــم بــه باباعــــمــــر زیــــــــــاد بــــــــده خــــدا
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داره دوســـت  رو  ماها  دارهخــدا  ــول  ــ ــبـ ــ قـ ــو  ــ ــونـ ــ ــامـ ــ دعـ

آسمون به  ــدای مــهــربــونچشم می‌دوزیم  ــ ــ مــی‌گــیــم خ

ــردار  ــ ــ بـ مـــــا  از  رو  )2(غُـــــصّـــــه  دار  نـــگـــه  ــا  ــ مـ ــر  ــ ــب ــ ره



دستی بالای دست‌ها!

جزء ۱۲

ُ ٱلۡوَحِٰدُ ٱلۡقَهَّار مِ ٱللَّهَّ
َ
تَفَرّقُِونَ خَيۡۡرٌ أ رۡبَابٞ مُّ

َ
جۡنِ ءَأ يَصَٰحِٰبََيِ ٱلسِّ

یوسف 39

آرامش ـ يگانگي خداوند ـ اطمينان قلب{ 

https://mastura.ir/b1/12a


�ـــــ�ـــــ� �ـــ�ــــ�ـــ�

�ــ�ا�ـ� �ـــ�ـ�ـ�ـ�

 سورۀ یوسف 

https://mastura.ir/b1/12c
https://mastura.ir/b1/12b
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]حضــرت یوســف در زنــدان به دو نفری کــه تعبیر خواب از ایشــان خواســتند، 

ــجۡنِ﴾ ای دو نفر هم‌بندی‌های مــن در زندان، ]عقل و  فرمــود:[ ﴿يَصَٰحِٰبََيِ ٱلسِّ

﴾ آیــا بندۀ چند ارباب بودن  تَفَرّقُِونَ خَيۡۡرٌ رۡبَابٞ مُّ
َ
وجدانتــان را قاضی کنیــد؛[ ﴿ءَأ

 ُ مِ ٱللَّهَّ
َ
بهتر اســت ]که هرکدامشــان نظر و دستور خودش را داشته باشــد؟[ ﴿أ

ٱلۡوَحِٰــدُ ٱلۡقَهَّارُ﴾ یــا بندۀ خــدای واحد بودن بهتر اســت که او حریــف همه‌چیز 
هست ]و اگر دستور او را اطاعت کنید، همه‌چیز را خود او حل می‌کند؟ 

معلوم اســت که دومی بهتر است و هیچ راه دیگری هم برای انسان متصور 

نیســت. هرکــس راه دیگری نشــان دهد، درحال فریب بندگان اســت. مُشــرک، 

دچار خوف و به‌هم‌ریختگی است؛ اما انسان موحد آرامش دارد.[

https://mastura.ir/b1/12d
https://mastura.ir/b1/12e
https://mastura.ir/b1/12f
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ع شرو

سلام به همه شما عزیزانم. امیدوارم حالتون خوبِ خوب باشه. هرچی که من 

گفتم، شما بلند بگید سلام:

سلام یک و دو و سه	

سلام صدا ضعیفه	

سلام خیلی ضعیفه	

سلام یه‌کمی بهتر	

سلام‌ کمی قشنگ‌تر	

سلام یه‌کم بلندتر	

آفریــن به شــما که این‌قدر ســرحال و آماده‌اید. إن‌شــاءاللّه این ســام‌‌ها برای 

همه شما و من سلامتی، سعادت و خوشی و شادابی به همراه بیاره.

اول برنامه برای اینکه ببینم بچه‌‌های باهوش کیا هســتند و کجا نشستند، 

چند تا معما بپرسم؛ آماده‌‌اید؟

* دو نفر بودند که یکی از اون‌ها علم و دانش و سواد زیادی داشت و اسمش 

»می‌‌دونم« بود و اون یکی نادان و بی‌ســواد بود و اســمش »نمی‌دونم« بود. 

یه روز »می‌دونم« می‌ره مسافرت. کی می‌‌مونه؟ 

»نمی‌دونــم«؟ نمی‌‌دونید؟ می‌‌دونید؟ پس چی شــد بالاخــره، می‌‌دونید یا 

نمی‌‌دونید؟ بارک‌‌الله، احسنت که حواس‌‌هاتون جمع بود و مِنها نبود!

* یه معمای دیگه: اون چه جمله‌‌‌ایه که اولش کفر و آخرش ایمانه؟

بــه  اصــاً  ایــن ذکــر، لب‌‌هــا  کنــم: موقــع گفتــن  راهنمایــی  بذاریــد کمــی 

هم نمی‌‌خوره.

چی؟ بازم راهنمایی کنم؟ هم توی اذان و اقامه هست، هم توی تشهّد؟
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بذارید یه جور دیگه کمکتون کنم: این عدد رو سریع بخونید.1

9111 111 911 11

هنوز این همه عدد رو نخوندید. بذارید بیشتر راهنمایی کنم.

9111 111 911 11

لا اله الا الله

بلــه ایــن جملــه، »لا الــه الا اللّه« اســت؛ یعنی نیســت خدایی، غیــر از خدای 

یگانــه؛ یعنــی همون توحیــد و اعتقاد به اینکــه خدا و خالق همــه چیز، فقط و 

فقــط خداوند یکتاســت. همــون خدایی که همه‌‌‌جــا حتی تــوی تنهایی‌‌‌هامون 

خــوب حســش می‌کنیــم و از او کمــک می‌خوایم. همــون خــدای مهربونی که 

خیلی دوســتمون داره و مواظبمون هســت و چند تا فرشته رو برای مراقبت از 

ما قرار داده.

بازی

بریم سراغ یه بازی. 

یــک که می‌گم، دســت‌‌ها بــالا؛ دو که می‌گم، دســت‌‌ها کنار؛ ســه که می‌گم، 

دســت‌‌ها بــه هــم. همین‌‌طور که دســتهاتون بالاســت، زود و تند و ســریع این 

جملاتی رو که می‌گم، توی هوا بنویسید. 

حواستون باشه از روی دوستتون نگاه نکنید و روی خط همدیگر هم نیایید. 

سریع بنویسید »لا اله الا اللّه« بدون نقطه.

 ای وای! فکــر کــردم شــما دارید نقطــه می‌‌گذاریــد! بله، درســته، این جمله 

نقطه نداره. 

سریع کنارش همین جمله رو بنویسید، بدون الف. 

می‌‌بینم که بعضی‌‌ها الف هر چهارتا کلمه رو نوشتند: ل له ل .للّه 

1. مربی با ماژیک بر روی تابلو این اعداد را مینویسد و مرحله به مرحله تبدیل به ذکر لا اله الا الله می‌کند.
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معلوم می‌شه خیلی خیلی باید حواس هاتون رو جمع کنید و تفریق و منها 

نباشه! این جمله یعنی جز خدا، خدایی نیست. 

بچه‌‌هــا پیامبــر رحمت و خوبی‌‌ها؟صل؟، 23 ســال طول کشــید تــا به مردم 

جاهــل و نــادان و بت‌‌‌پرســت، این پیام و دیگــر پیام‌‌های خوب خدا رو برســونه. 

مــردم در آن زمــان که بــه »زمان جاهلیت« معــروف بود، به جــای خدای خوب 

و مهربــون، بت‌‌هــای ســنگی و چوبی رو که با دســت خودشــون می‌‌ســاختند، 

می‌‌پرســتیدند و تمام درخواســت‌‌ها و حاجت‌‌هاشون رو از چیزی که خودشون 

ساخته بودند، می‌‌خواستند. 

این پیام که فقط خدای یگانه رو بپرستید، خدایی که نه جسم داره، نه دیده 

می‌‌شــه، بــرای اون مردم نادان، پیــام عجیب و غریبی بود که ایــن بت‌‌ها رو رها 

کنند و خداوند مهربون که خالق آسمان و زمین است رو بپرستند.

به خاطر همین که سال‌‌های سال بود که این کار رو می‌‌کردند و این کار رو از 

اجداد و بزرگان و پدرانشون یاد گرفته بودند، شروع کردند به نق زدن و غر زدن 

بدهی! و بهانه‌‌گیــری. به پیامبر می‌‌گفتند: بایــد خدا رو به ما 1 

داستان

روزی یکی از یاران امام صادق؟ع؟ پســر پنج‌‌ســاله‌اش رو نزد امام؟ع؟ برد. امام 

چندم ما؟ 

بلــه، امــام ششــم. بگیــن ببینــم امــام صــادق؟ع؟ بابابزرگ کــدام امــام عزیز 

ما می‌شه؟ 

آفرین، پدربزرگ امام رضا؟صل؟. زود، تند، سریع بگید امام جعفر صادق؟ع؟ 

نوه بزرگوار کدام امام هستند؟ بله، ماشاءاللّه، نوه امام سجاد؟ع؟.

1 مربی می‌تواند این کلمات را که بصورت پراکنده هســتند بر روی کارت بنویســد و به دانش آموزان نشــان 
دهد تا آن‌ها کلمه را حدس بزنند.

ن ش ا ن
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خب، ادامه داستان: 
آن شــخص بــه امام صــادق؟ع؟ گفــت: این بچه، مــن رو کلافه کــرده! مدام 

می‌گه خدا رو به من نشان بده، ولی من هنوز نتونستم جوابش رو بدم. 
امام به او فرمودند: این کار تو نیست؛ من خودم بهش یاد می‌‌دم. 

بعــد بدون اینکه کودک متوجه بشــه، امام دســتور داد تا مقداری شــکر در 
آب حل کنند و بیاورند. وقتی آماده شــد، امام به کودک فرمودند:  پســرم! این 

شربت رو بنوش. 
وقتی نوشید، امام از او سؤال کرد: چه مزه‌‌ای می‌‌ده؟ 

کودک گفت: شیرین است. 
امام پرسید: چرا شیرین است؟ 

کودک گفت: حتماً شیرینی داخل آن است )قند یا شکر یا عسل(.
امام فرمود : خب! شیرینی‌‌اش رو به من نشان بده. 

کودک گفت: دیده نمی‌‌شود. 
امام پرسیدند: از کجا متوجه شدی شیرین است؟ 

کودک: از مزه‌‌اش فهمیدم. 
امام فرمودند: آفرین! خدا هم در این عالم حضور دارد و هست و لذت‌‌هایی 
کــه از دیدن کوه‌ و دشــت‌ و جنگل و دیگــر زیبایی‌‌ها می‌‌بریم، نشــان می‌‌ده که 
این همه زیبایی، خالقی داره و اون خداســت که با چشــم دیده نمی‌شــه. خدا 
همه‌‌جا هست؛ در کنار من، کنار تو، کنار او، در آسمان و زمین، در شهر و روستا 
و هرجــا کــه فکرش رو بکنیــد. توی آیات قــرآن داریم: »به هر طرف کــه رو کنید، 

خدا آنجاست«. 

پس ما می‌‌تونیم نشانه‌‌های وجود خدا رو همه جا ببینیم.

هستبه برگ‌‌ها نگاه کن چه سبز و باصفا هست غنچه‌‌ها  مــیــون  قشنگی  پــروانــه 

هست گل‌‌ها  شاخه  رو  طلایی  بلبل  خالق این نعمت‌‌ها آی بچه‌‌ها خدا هستیه 
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 درخواســت دیگــر مــردم از پیامبــر؟صل؟ ایــن بــود کــه خــدای خــودت رو به ما 

کن. پدرش کیه؟ مادرش کیه؟ 

پیامبــر اکــرم؟صل؟ بعد از مدتی که ســکوت کردند، یکی از ســوره‌‌های خوب 

خــدا به ایشــون نــازل شــد.1 فکــر کنــم بدونیــد اون چه ســوره‌ای اســت؟ بله، 

سوره توحید.

خب، همه باهم سوره مبارکه توحید رو بخونیم. احسنت.

درخواست بعدی اون مردم رو دوباره در یه داستان بهتون می‌گم:

»ولید« و سه نفر از مشرکان و بت‌‌پرستان در مسیری پیامبر؟صل؟ رو دیدند 

و به ایشان گفتند: 

ای محمــد! بیــا و خداهامــون رو یکی کنیم! یه ســال ما خدای تــو رو عبادت 

می‌‌کنیــم و یه ســال هم تو خداهای ما رو پرســتش کن؛ در نتیجه در پرســتش 

خدایان باهم شریک می‌‌شیم!

لم! در پاســخ این خواســته اون‌‌ها یکی دیگه از ســوره‌‌های خوب 
ُ
 بچه‌‌های گ

خدا نازل شد، به نامِ سوره ....................؟!

برای اینکه اسم سوره رو پیدا کنیم، سه تا معما می‌پرسم:

کار ناقص و ناتمام رو می‌گن: کا.1 

کیک داخل چی پخته می‌‌شه؟ فِر.2 

یه نوع ماشین حمل ونقل عمومی؛ از اتوبوس کوچک‌‌تر و از تاکسی بزرگ‌تره: وَن.3 

زود، تند، ســریع جواب این ســه تا معما و ســؤال رو کنار هم بگذارید تا نام این 

سوره رو پیدا کنید؟

بله، جواب ســوره »کافرون« بود. چقدر خوبه که همه با هم ســوره کافرون 

رو بخونیم.

1. مجلسی، تفسیر المیزان، ج20، ص675-674.

م ع ر ف ی
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مسابقه

مربی بر روی تابلو 8 دایره رو می‌کشــد و شماره‌‌گذاری می‌کند؛ سپس سؤالات 
را می‌پرسد و به ترتیب داخل دایره‌‌ها قرار می‌دهد.1

سفری که با بچه‌‌های مدرسه می‌‌روید و خیلی به همه خوش می‌‌گذره: اردو.1 

نام بزرگ‌ترین سوره قرآن: بقره.2 

برای ورزش کردن و قوی شدن به آنجا می‌رویم: باشگاه .3 

به کشته و شهید شدن در راه خدا می‌‌گن: شهادت.4 

کلمه‌ای به معنای ماشین: خودرو.5 

نام مادر پیامبر اکرم؟صل؟: آمنه.6 

روز میلاد حضرت معصومه؟عها؟ رو به نام آنان نام‌گذاری کرده‌‌‌اند: دختر.7 

به معنای مردن و از دنیا رفتن: فوت.8 

خیلی ممنون و سپاس‌گزارم. 

1. دقت شود که فقط دایره‌‌ها به ترتیب شماره کشیده شود و بعد از پاسخ دادن به سؤالات، باید دو رمز را 
پیدا کنند که رمز اول با وصل کردن خود دایره‌‌ها به یکدیگر کلمه »خدا« به دست می‌‌آید و برای رمز دوم 

هم باید به ترتیب حروف اول و آخر کلمات داخل دایره‌‌ها را به هم وصل کنند.
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حالا نوبت این هســت که رمز مســابقه رو به دســت بیارید. مسابقه ما دو تا 

رمز داره که برای به دست آوردن رمز اول که یه کلمه است، باید به ترتیب دایره 

2 رو بــه 3 و 3 رو بــه 4 و 4 رو بــه 5 و مجــددا 4 رو به 6 وصل کنید و در پایان 7 

رو به 8 وصل کنید.

احسنت کلمه به دست آمده »خدا« است که خالق همه هستی است.

اما برای پیدا کردن رمز دوم مسابقه راز دایره‌‌‌ها، باید به ترتیب سؤال‌‌ها، فقط 

حروف اوّل و آخر جواب‌ها رو کنار هم بگذارید تا یه جمله زیبا به دست بیارید.

 بله، »او به بهشت خواهد رفت«.

 کــی بــه بهشــت خواهــد رفــت؟ بلــه، مامانــا، باباهــا، پدربــزرگ، مادربزرگ، 

امام، رهبر. 

چرا؟ چــون کارهای خــوب انجام می‌‌دهند؛ نمــاز می‌‌خونــن، روزه می‌‌گیرن، 

احترام می‌‌گذارن. آفرین همه این‌ها که گفتید، درســته، ولی کسی که می‌‌خواد 

به بهشت بره، کسی هست که رسول مهربانی‌‌‌ها؟صل؟ می‌‌فرماید: کسی که این 

سوره رو بخونه، به بهشت می‌‌ره. کسی که یه بار اون رو بخواند، مثل این است 

که یک‌‌ســوم قرآن رو خوانده و هر کس سه بار آن رو بخواند، مثل این است که 

کل قرآن رو ختم کرده است.1 

بله، ســوره اخلاص یا همان توحید هست که ما با خواندن اون آرامش پیدا 
می‌کنیم؛ چون خود خداوند فرموده: »فقط با یاد من دل‌ها آرام می‌شه«.2

خــب بچه‌‌هــای عزیز! برای اینکه شــما رو بــا برخی از نعمت‌‌های خدا بیشــتر 

آشنا کنم، شعری می‌خونم و شما جواب بدید: 

»خدا خدای مهربان«.

1. علیرضا صابری یزدی، هزار حدیث در فضایل امام علی؟ع؟، ص172.
وبُ«. رعد، آیه28.

ُ
قُل
ْ
لَا بِذِکْرِ الِلّه تَطْمَئِنُّ ال

َ
2. »أ
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کـــی آفـــریـــد درخـــتـــان؟ زمــیــن و هـــم آســـمـــان تــمــامــی پـــرنـــدگـــان، 

خـــــــــــدا خــــــــــــــدای مـــــهـــــربـــــان

آفرید لب‌‌ها را؟ کی  دودست وهم دوتا پا، دو چشم خیلی زیبا، 

خـــــــــــدا خــــــــــــــدای مـــــهـــــربـــــان

دندان، زبان توی دهان، بینی و ابروهامان، کی داده است برامان؟

خـــــــــــدا خــــــــــــــدای مـــــهـــــربـــــان

هرچی در این جهان است، برای مؤمنان است، کی داده قلب مهربان؟

خـــــــــــدا خــــــــــــــدای مـــــهـــــربـــــان

ا گــر بخوایــم همــه نعمت‌‌هــای خــدا رو شــمارش کنیــم، بایــد هــزاران صفحه 

بنویســیم و البتــه و صدالبته کــه نمی‌‌تونیم همه نعمت‌‌های خدا رو شــمارش 

کنیم و وقت ما هم محدود هست.

پایان برنامه

رســیدیم به آخر برنامه امروزمون. آخر برنامه می‌خوایم دعا کنیم و همه شــما 

عزیزان رو به خدای بزرگ بســپارم. همه دستهاشــون رو بیــارن بالا و بعداز من 

این شعرها رو تکرار کنند:

ــم بـــالا ــریـ ــی‌بـ ــو مـ ــونـ ــامـ ــتـ بــا هــمــدیــگــه مــی‌کــنــیــم دعــادسـ

هــم بــه مــامــان هــم بــه باباعــــمــــر زیــــــــــاد بــــــــده خــــدا

داره دوســـت  رو  ماها  دارهخــدا  ــول  ــ ــبـ ــ قـ ــو  ــ ــونـ ــ ــامـ ــ دعـ

آسمون به  ــدای مــهــربــونچشم می‌دوزیم  ــ ــ مــی‌گــیــم خ

بـــــــردار مـــــا  از  رو  )2(غــــصّــــه  دار  نـــگـــه  ــا  ــ مـ ــر  ــ ــب ــ ره





رسولان هدايت

جزء ۱۴

غُٰوتَۖ فَمِنۡهُم  َ وَٱجۡتَنبُِواْ ٱلطَّ نِ ٱعۡبُدُواْ ٱللَّهَّ
َ
ةٖ رَّسُولًًا أ مَّ

ُ
ِ أ

وَلَقَدۡ بَعَثۡنَا فِِي كُُلّ
ۚ لَلَٰةُ تۡ عَلَيۡهِ ٱلضَّ نۡ حَقَّ ُ وَمِنۡهُم مَّ نۡ هَدَى ٱللَّهَّ  مَّ

بيَِن رۡضِ فَٱنظُرُواْ كَيۡفَ كََانَ عَقِٰبَةُ ٱلمُۡكَذِّ
َ
فَسِيُرواْ فِِي ٱلۡۡأ

نحل 36

 دعوت به توحيد و يکتاپرستي ـ عبادت خداوند{ 
و اجتناب از طاغوت

https://mastura.ir/b1/14a
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ةٖ رَّسُــولًًا﴾ در هر امتی، رســولی مبعــوث کردیم ]تا پیام  مَّ
ُ
ِ أ

﴿وَلَقَدۡ بَعَثۡنَا فِِي كُُلّ
َ وَٱجۡتَنبُِواْ  نِ ٱعۡبُدُواْ ٱللَّهَّ

َ
ما را به آن‌ امت برســاند کــه آن پیام عبارت اســت از:[ ﴿أ

غُٰوتَۖ﴾ فقط خدا را عبادت و اطاعت کنید و هرگز از طاغوت تبعیت و اطاعت  ٱلطَّ
نکنیــد. ]در طــول تاریخ، در کنار دعوت به توحید و بندگــی خدا، امر به اجتناب 

از پیروی طاغوت، شــعار واحد همۀ رســولان الهی بوده اســت. طاغوت همان 

‌کسی‌ست که در برابر خدا طغیان کرده، یعنی بندگی خدا را نپذیرفته و دیگران 

﴾؛ ]بعد از  ُ نۡ هَــدَى ٱللَّهَّ را بــه اطاعــت و بندگــی خــود فرامی‌خوانــد.[ ﴿فَمِنۡهُم مَّ

دعــوت انبیــا،[ بعضی از امت‌ها را خــدا هدایت کرد، ]آن‌ها راه راســت را انتخاب 

کردند و با ‌پیروی از رسولشان، با طاغوت مبارزه کردند و به بندگیِ خدای واحد 

لَلَٰةُۚ﴾ و بعضی از امت‌ها یا مردم، عاقبت  تۡ عَلَيۡهِ ٱلضَّ نۡ حَقَّ رسیدند.[ ﴿وَمِنۡهُم مَّ

رْضِ فَانْظُرُوا كَيْفَ 
َ
گمراه شــدند ]و سرانجامشــان عذاب شــد![ ﴿فَسيُروا فِِي الْْأ

بيَن﴾ در زمین ]ســفر کنید تا ببینید در طول تاریخ، ســرانجامِ  كانَ عاقبَِــةُ المُْكَذِّ
آن‌هایــی کــه دعــوت انبیــا را تکذیــب کردند، چه شــد. ســفر کنیــد و ببینید که 

عاقبتشان چیزی جز نابودی و هلاکت نبود.[

https://mastura.ir/b1/14d
https://mastura.ir/b1/14e
https://mastura.ir/b1/14f
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ع شرو

رنگین‌‌کمان خداوند  نام  خداوند بخشنده و مهربانبه 

به نام خداوند خوب و مهربان؛ آن که داده به ما چی و زبان ؟؟؟؟ گوش و زبان 
ـ آفرین

بچه‌‌ها! به نظرتون خدای مهربان چرا به ما دوتا گوش داده؟ 
بعضی‌‌هــا می‌گــن: بــه خاطر اینکه اگــه کار اشــتباهی انجام دادیــم، یکی رو 
مامــان بگیــره و بکشــه و یکــی دیگــه رو بابــا بکشــه! وای وای وای وای! نه‌‌بابا، 

دلیلش این نیست!
خــدای مهربــون به ما دوتــا گوش داده تا مــا بهتر بتونیم حــرف خوب رو ... 
)گــوش کنیــم( حرف بــد رو )گوش نکنیــم( حرف خــدا رو؟ )گــوش کنیم( حرف 
آمریکا رو؟ حرف شیطون رو؟ حرف قرآن رو؟ حرف پیامبران رو؟ حرف امامان رو؟ 
حرف رهبرمون رو؟ حرف دوستای بد رو؟ حرف دوستای خوب رو؟ حرف تنبل‌‌ها 

رو؟ حرف زرنگ‌‌ها رو؟ حرف بی‌دین‌‌ها رو؟ حرف دعوایی‌‌ها رو؟...
خب برنامه رو با یک معما شــروع کنم تا ببینم بچه‌‌زرنگ‌‌ها و باهوش‌‌ها کجا 

نشستن!
بگین ببینم: اینکه روی تابلو کشیدم چیه؟1

2  2   9   2     2
بعضی‌‌هــا می‌گــن عدد 22 هزار و 922 هســت. نــه، در ظاهر مثل عدد نوشــته 

شده، ولی یک راهنمایی کنم.
2  2   9   2     2

پــس عــدد نیســت و احتمــالا یــک کلمــه هســت. ایــن 4 تا دایــره کوچــک هم، 

نقطه‌‌های کلمه هستند. بله، جواب ما کلمه زیر است:

1. مربــی روی تابلــو ایــن شــکل‌‌ها را می‌کشــد تــا کم‌‌‌کم کامــل کند و کلمه »نبــوت« به صورت خــط فانتزی به 
دست بیاید.
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کی می‌دونه نبوت یعنی چه؟ 

بلــه، نبوت کــه یکی از اصول دین هســت، یعنی پیامبری؛ یعنــی اینکه ما به 

پیامبــران الهــی از حضرت آدم؟ع؟ به‌‌عنــوان اولین پیامبر خــدا گرفته تا حضرت 

خاتــم؟صل؟ به‌عنــوان آخرین پیامبر الهــی اعتقاد و ایمان داریــم و دین آخرین 

پیامبــر، یعنی حضرت محمد؟صل؟ را قبــول داریم. دین آخرین پیامبر چی بود؟ 

آفرین، اسلام.

بچه‌‌ها! یک سوال: کی می‌دونه که خداوند چند تا پیامبر انتخاب کرد؟

بله، خدای مهربون نزدیک 124هزار پیامبر را برای راهنمایی انسان‌‌ها فرستاد 

و از هر قوم و قبیله‌‌‌ای پیامبرانی رو انتخاب کرده، تا راه خوب و بد را به انســان‌‌ها 

نشون بِدَن و مردم را به سمت خداپرستی هدایت کنن؛ یعنی اینکه فقط خدای 

یگانه رو عبادت کنند و بت‌‌پرستی را ترک کنن. پیامبران برای این کار، که تبلیغ دین 

و یکتاپرستی بود، خیلی اذیت شدند و شکنجه‌‌های زیادی شدند. 

خــب، بــرای اینکه بدونیم هدف و پیام پیامبــران الهی برای مردم چی بود که 

حاضــر شــدند این‌‌‌همه ســختی‌‌ رو تحمل کنند، باید مســابقه‌‌‌ای برگــزار کنیم تا 

جدولی رو حل کنیم.

مسابقه

کیا آماده مسابقه‌ان؟ قانون فراموشتون نشه و برای پاسخ دادن به سؤال‌‌ها 

فقط باید اجازه بگیرید.
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برای مسابقه، من همین کلمه زیبای نبوّت رو به‌صورت جدول طراحی کردم 
و ســؤالاتی را از شــما می‌پرســم که باید جواب ســؤالات رو که به‌صــورت کلمه 

هست، در داخل جدول قرار بدهم. 

آماده‌ هستید؟!
به آیین و مذهب می‌گویند:   دین )4-9 و 6(.1 
به رفتار محترمانه و روش نیکو می‌گویند:   ادب ) 7 -11 و 5 (.2 
برترین چیزی که سجده بر آن صحیح است، چه نام دارد؟  خاک ) 1 - 8 و 3 (.3 
یکی از اصحاب پیامبر؟صل؟ که نام پدرش یاسر بود؟ عمّار ) 2 - 12 - 13 و 10 (.4 
اولین حرف در تعلیم و تربیت چیست؟  ت )14(.5 

احسنت به شما که سؤال‌‌ها رو درست جواب دادین تا جدولمون کامل بشه. 
حالا برای اینکه رمز جدول به‌دست بیاد، باید از خانه اول جدول شروع کنید 
و حــرف داخــل این خانه را یادداشــت کنید و از خانه بعدی 3 تا 3 تا بشــمارید 
و به خانه ســوم که رســیدید، آن حرف را یادداشت کنید و دوباره از خانه بعدی 
شروع به شمارش کنید تا تمام 14 حرف استفاده بشه. ببینم رمز جدول که یک 
جمله زیبا و هدف و پیام همه پیامبران الهی هست رو چه کسی موفق می‌‌شه 

پیدا کنه.
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احســنت بــه همه کســانی کــه با دقــت رمز را پیــدا کردنــد. رمز و پیــام همه 

پیامبران الهی این هست:

»خدا را عبادت کنیم«.

بله، پیام همه پیامبران الهی از ابتدا تا انتها این بود که »خدا را بپرستيد 
و از طاغوت بپرهيزيد«1

شعر

پس گوش بدید با دقت بگم چیه نبوت؟	

ــونـــه ــربـ ــهـ ــه مـ ــ ــ ک خـــــــدا  بچه باید بدونه	

چــنــد رســــول و نــبــی را فرستاده تو دنیا	

محبوب و  بی‌گناه  هــم  بودند آدم‌‌های خوب	

ــاد بــدن زشــتــی رو بــر بـ تا خوبی رو یاد بدن	

ــا پــرکــار پــنــج تـــای اون‌هــ از توی این چندهزار 	

ــورات نــابــی ــ ــ ــت ــ ــ بــــا دس هر یک دارن کتابی	

قـــــدرتـــــشـــــون نـــهـــانـــی دین آن‌ها جهانی	

ــا اون‌هـ اســـم  بگیر  ــاد  یـ اولوالعزمند همین‌‌ها	

چهارمی هست عیسی نوح و ابراهیم و موسی	

کـــه خــاتــم الانــبــیــاســت پنجم پیامبر ماست	

اغُوتَ«.  َ وَاجْتَنِبُــوا الطَّ نِ اعْبُــدُوا الّلَّهَ
َ
1. مربــی می‌توانــد آیــه مــورد بحث را بــرای دانش‌‌آمــوزان تــاوت کنــد: »أ

نحل، آیه36.
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داستان

قصه حضرت ایوب.

حضــرت ایــوب؟ع؟ یکــی از پیامبرای بــزرگ الهی بود که ســال‌ها مــردم را به 

خداپرستی دعوت کرد و در این مسیر سختی‌‌های زیادی کشید، ولی عده کمی 

بهش ایمان آوردند. 

شغل ایشون کشــاورزی و دامداری بود و خدا برکت و نعمت بسیاری بهش 

داده بــود: مزرعه‌های سرســبز، گاو و گوســفند فــراوان، باغ و خانــه و فرزندان 

خــوب و هر چیــزی که مــردم آرزوش رو دارند. حضــرت ایــوب؟ع؟ از ثروتمندان 

زمــان خــودش بود و در مهمان‌‌نوازی هم معروف بود و همیشــه خدا رو شــکر 

می‌کرد و مردم را به خداپرستی و شکرگزاری دعوت می‌کرد.

امــا شــیطان مردم را وسوســه کرد کــه ایوب چــون ثروتمنده، ایــن حرف‌ها 

رو می‌زنــه؛ وگرنــه کســی با بدبختی و گرســنگی چطــور می‌تونه شــکر کنه و به 

عبادت برسه؟!

زمانــی رســید کــه حضــرت ایــوب؟ع؟ همــه اموالــش رو از دســت داد و بــه 

انــواع بلاهــا و مریضی‌ها مبتلا شــد و جز زبانــش که به ذکر خدا مشــغول بود، 

عضو ســالمی بــراش نموند؛ ولی همیشــه در تمام این مراحل هــم صبر کرد و 

شکایتی نداشت.

 یــه روز یکــی از کارگرای مزرعــه‌اش اومد و گفت: صاعقه بــه مزرعه خورده و 

همه محصول رو سوزونده! 

حضــرت ایــوب؟ع؟ گفــت: »الحمدلله. خدا ســبز می‌کنــه و خشــک می‌کنه. 

صاعقه کارش سوزاندنه و مصلحت را خدا بهتر می‌دونه«.

یک نفر دیگر گفت: ای ایوب! سیل اومد و گله گاو و گوسفندانت رو برد.

یکی هم خبر آورد که فرزندانش از بالای کوه سقوط کردن و کشته شدن.
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یک روز گفتند: فرعون باغ تو رو صاحب شده.

یک روز ایوب مشغول موعظه بود که خبر آوردند خانه‌ات خراب شده.

ایــوب گفــت: »همــۀ خانه‌ها یــک روز ســاخته می‌شــن و یک روز هــم خراب 

می‌شن. خدا رو شکر کنید که هر چی او بخواد، حق است«.

هنوز امتحان به پایان نرســیده بود. ایوب بیمار شــد و بیماری‌اش روزبه‌روز 

سخت‌تر می‌شد و مردم هم از اطرافش پراکنده می‌شدن؛ اما او هرگز شکایتی 

نمی‌کرد و بازهم خدا رو شکر می‌گفت و صبر می‌کرد.

ایوب؟ع؟ بیش از هفت سال در بیماری و رنج بود. مردم پیش ایوب رفتن و 

گفتن: تو مرد خوشــبختی بودی؛ راســتش رو بگو! چه گناهی کردی که این‌‌طور 

بدبخــت شــدی و هفت ســاله که بیمــاری تو خوب نمی‌شــه؟! شــاید وقتی دَم 

از خــدا می‌زدی، مــردم رو فریب می‌دادی؟! ما که می‌ترســیم چیزهــای دیگر رو 

بپرسیم. آیا می‌خوای یه بت بیاریم و توبه کنی؟!

 ایــوب جــواب داد: »خداونــد بــزرگ خــودش آگاه اســت که هرگــز از یادش 

غافــل نبــودم و هرگز دروغ نگفتم و هرگز دل به مال دنیا نبســتم. در این مدت 

هــم همیشــه شــکر کــردم و صبر کــردم؛ چــون می‌‌دونــم در همۀ کارهــای خدا 

حکمتی هســت و هرگز نمی‌خواســتم از خودم تعریف کنم؛ ولی شــما دلم را به 

درد آوردید!«. 

این‌طور بود که خداوند او را شفا داد و به او فرمود : »ای ایوب! با پای خود 

بر زمین بکوب«. ایشون هم این کار رو کرد و به دستور خداوند چشمه‌‌‌ای از آب 

ســرد جوشــید و ایوب از آب اون نوشید و خودش رو در اون شست‌وشو داد و 

زخم‌‌ها و بیماری‌‌هاش برطرف شد .

بعد از شــفا گرفتن پیامبر خــدا و قبولی او در این آزمــون الهی، نعمت‌هایی 

كه از دست داده بود )حتی بیشتر از گذشته( به او برگشت و شیطان كه آرزوی 
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شكســت حضرت ایوب؟ع؟ در این امتحان الهی رو داشــت، شكســت ســنگینی 

خورد؛ چون این امتحان باعث شد تا مردم از شیطون دور بشن و اعتقادشون 

به پیامبر خدا بیشتر بشه. 

پایان

خــب، خیلــی خوشــحال شــدم کــه امــروز در خدمت شــما عزیــزان بــودم. آخر 

برنامه‌‌‌مون چندتا دعا کنم، همه دست‌‌ها بالا:

پــروردگارا! یاری‌‌مــان كن تا با همتی بلند، همیشــه كارهای مورد پســند تو را 

انجام بدیم.

بارالها! توفیق دانش‌‌‌اندوزی بیشتر به ما عنایت بفرما.

خدایا! تنبلی و سستی را از ما دور کن.

الهی! دشمنان ما و میهن اسلامی‌‌‌مان را نابود بگردان.

خدایا! در ظهور امام زمان؟عج؟ شتاب بفرما.

خدایا خدایا! تا انقلاب مهدی، خامنه‌ای رهبر محافظت بفرما.



دشمن فراری

جزء ۱۵

وَقُلۡ جَاءَٓ ٱلۡۡحَقُّ وَزهََقَ ٱلۡبَطِٰلُۚ إنَِّ ٱلۡبَطِٰلَ كََانَ زهَُوقٗا

إسراء 81

همه حرکت انبيا را که نگاه کنيم، پيروز شدند ـ پيامبران الهي { 
چون حق هستند، به محض آمدنشان، باطل از بين مي‌رود.

https://mastura.ir/b1/15a
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 سورۀ إسراء 

https://mastura.ir/b1/15c
https://mastura.ir/b1/15b
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﴾ ]و ای پیغمبر[ بگو: حق آمــد ﴿وَزهََقَ ٱلۡبَطِٰلُۚ﴾ و باطل نابود  ﴿وَقُلۡ جَاءَٓ ٱلۡۡحَقُّ
شــد. ]این سنت الهی اســت و راه انبیا هم که مصداق حق است، مشمول این 

ســنت می‌شــود؛[ ﴿إنَِّ ٱلۡبَطِٰلَ كََانَ زهَُوقٗا﴾ ســنت این اســت که اساســا باطل، 

نابودشــدنی اســت. ]باطل یعنی پوچ، به این معنا که از ابتدا شکســت خورده 

م، هرگز نمی‌تواند کاری پیش ببرد. طبق این ســنت، انســان 
َ
بوده و در واقعِ عال

هرکاری در راه خدا و پیروی از انبیا کند، چون »حق« اســت، محقق خواهد شــد 

م تأثیر می‌گذارد و پیروز می‌شود.[
َ
و سرانجام در عال

https://mastura.ir/b1/15d
https://mastura.ir/b1/15e
https://mastura.ir/b1/15f
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ع شرو

ــــی ــانـ ــ ــدگـ ــ ــنـ ــ ــیخـــــــــــــداونـــــــــــــدا! پـــــــنـــــــاه بـ ــ ــان ــ ــرب ــ ــه ــ نـــــبـــــاشـــــد جـــــــز تـــــــو یــــــــــار م

تــوســت از  ــیــکــویــی  ن ــدا! هــمــه  ــ ــداونـ ــ تــوســتخـ از  دلـــجـــویـــی  و  تـــو  از  نــــــوازش 

گــــويــــيــــم مــــــدام گــفــتــه‌هــامــان ســــام ســــام ســامبــــــه‌نــــــام خـــــــداونـــــــد  اول 

سلام به همه‌ دوستان گلم! 

حالتون خوبه؟ سلامتید؟ حواسا جمعه؟ احسنت. 

خب اول برنامه باید بگیم: بسم الله الرحمن الرحیم  

هرچی که گفتم، شما باید بگید »بسم الله بسم الله«

وقت شروع کارها، وقت شروع کارها، اول باید چی بگیم؟

بسم الله بسم الله 

تا دور بشن بدی‌‌ها، تا دور بشن بدی‌‌‌ها، اول باید چی بگیم؟

بسم الله بسم الله

موقع غذا خوردن و موقع قوی شدنه، اول باید چی بگیم؟

بسم الله بسم الله

موقع بازی کردن و موقع شادی کردنه، اول باید چی بگیم؟

بسم الله بسم الله

موقع خوابیدن و خواب‌‌های خوب دیدنه، اول باید چی بگیم؟

بسم الله بسم الله

موقع شیطونی و موقع داد زدنه، اول باید چی بگیم؟

بسم الله بسم الله

ای وای! یعنــی شــما می‌خوایــن داد بزنیــد و شــیطونی کنیــن، اول می‌گیــن 

بسم الله الرحمن الرحیم، خدایا خودت قبول کن؟!
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آفرین به شــما بچه‌‌های زرنگ که همیشــه و همه‌‌‌جا خدا رو در نظر دارین و 
می‌خواین شــیطون بدجنس رو از خودتون دور کنین. اصلا بذارید یه مســابقه 
برگزار کنم تا ببینم چه گروهی زرنگ‌‌تر هســتند و می‌خوان شــیطون رو بیشــتر 

نابود کنند؟! آماده‌‌اید؟
این طرف کلاس با اشاره من بلند می‌گن: »ما بچّه‌ها زرنگیم«

 اون‌طرف کلاس با اشاره من جواب می‌دن: »با شیطونا می‌جنگیم« 
به هر گروهی که اشاره کردم، باید بلند جواب بدن، آماده‌‌اید؟1

آفرین به شما بچه‌‌‌های زرنگ و باهوش و باایمان!
دوستای گلم! خدای مهربون پیامبران زیادی رو برای مردم فرستاد تا اون‌‌‌ها 
رو به ســوی خدا و دوری از شــیطون دعوت کنند. پیامبران هم ســالیان ســال 
زحمت می‌کشــیدن و بــا مردم از خــدای مهربون و یگانه حــرف می‌زدن. هدف 

همه اون‌ها یکی بود؛ یعنی: عبادت خدا و هدایت مردم. 
ولی شیطون که از کارهای خوب خیلی بدش میاد، قسم خورده که همیشه 
سر راه آدم‌‌های خوب حاضر بشه و نذاره اون‌ها کار خوب انجام بدن و همیشه 
می‌خــواد اون‌هــا رو فریب بده و وسوســه کنه که کارهای خــوب رو ترک کنند و 
کارهایی که شیطون دوست داره، انجام بدن. به همین خاطر ما هرجا که اسم 
خدای مهربون رو بیاریم، شیطون از ما فرار می‌کنه، چرا؟ چون خدای مهربون، 
حق هســت و شــیطون نامرد هــم باطله! هــر جایی که حق باشــه، خودبه‌خود 

باطل نابود می‌شه و از بین میره.

بازی

حــالا موافقید که شــیطون رو از خودمــون دور کنیم؟ بعضی کارها هســت که 
شــیطون رو خیلی عصبانی می‌کنه و از ما فــراری‌اش می‌ده، مثل چه کارهایی؟ 

الآن به صورت معمایی می‌گم ببینم باهوش‌‌ها می‌تونن حدس بزنن؟

1. مربی چندبار این شعر رو اجرا کرده، بچه‌‌‌ها را به بلدتر جواب دادن تشویق می‌کند.



76

شیطونه رو با یه کار 4 حرفی زود بزن! سریع شیطون رو بزنید! محکم « 
با مشت و لگد و شوت و ... آفرین، که اولش »ن« داره، که دومش »م« 

« داره. داره، که سومش »آ« داره، که چهارمش »ز

آفـــــــریـــــــن، نــــــمــــــازه نـــــــمـــــــازه، نــــــمــــــازه نــــمــــازه

ــه! ــن ــمــی مـــــعـــــراج مــســل نماز ستون دینه	

که «  آفرین،  بزن! سریع سریع سریع،  زود  4 حرفی  کار  یه  با  رو  شیطونه 
« داره، که سومش »آ« داره، که چهارمش  اولش »ق« داره، که دومش »ر

نون داره؟

آفـــــــریـــــــن، قــــــرآنــــــه قـــــــرآنـــــــه، قــــــرآنــــــه قــــرآنــــه 

مسلمینه! بــرای  نسخه  قرآن کلام دلنشینه	

شیطونه رو با یه کار 4 حرفی زود بزن! سریع شیطون رو بزنید! محکم « 
« داره، که دومش »و«  با مشت و لگد و شوت و ... آفرین، که اولش »ر

« داره، که آخرش »ه« داره؟ داره، که سومش »ز

روزه  روزه  روزه،  روزه  آفــــــــــریــــــــــن، 

کــــــوزه! ــو  ــ بــــایــــد بــــــره تـ شیطون می‌شه رفوزه	

شیطونه رو با یه کار 4 حرفی زود بزن! سریع شیطون رو بزنید! محکم « 
با مشت و لگد و شوت و ... آفرین، که اولش »ح« داره، که دومش »ج« 

داره، که سومش »آ« داره، که چهارمش »ب« داره؟

آفـــــــــــــــــریـــــــــــــــــن، حــــــــــجــــــــــابــــــــــه حـــــــجـــــــابـــــــه

ــه عــــذابــــه! ــونـ ــطـ ــیـ ــه، بـــــه شـ ــ ــاب ــ ــج ــ ــــه ح ــاب حــــجــ
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آفریــن به شــما بچه‌‌های قوی و زرنگ که شــیطون رو داغونــش کردین و دیگه 

هوس نمی‌کنه به شما نزدیک بشه. 

دوســتان گلــم! می‌دونید چرا خدا کــه این‌قدر مهربونه، ولی شــیطون رو از 

خودش دور کرده و بهش گفته »شیطان رجیم«، یعنی شیطان دورشده، و به 

ما دســتور داده که اول هرکار خوب به خدا پناه ببریم از شر شیطان رجیم؟ کی 

می‌دونه که یعنی چی؟ 

آفریــن! یعنی اول بگیم »اعوذ بالله من الشــیطان الرجیم« یعنی: به خدای 

بزرگ پناه می‌بریم از شــر شــیطون رانده شــده و بعد بگیم: بســم الله الرحمن 

الرحیم. مثل زمانی که می‌خوایم قرآن بخونیم.

ق:1
ّ

نمایش خلّا

ویژگی‌‌هــای  و  خــاص  اســم‌‌های  اون  بازیگــرای  کــه  نمایــش  یــه  ســراغ  بریــم 

خاصی دارند. 

شماره 1 - شماره 2 - شماره 3 - شماره 4

مــا می‌خوایــم یه نمایش اجرا کنیــم که این نمایش 4 بازیگــر داره. من برای 

شــما ویژگی هرکدام از این بازیگرها رو می‌‌گــم. بادقت گوش کنید، بعد حدس 

بزنید هرکدام از این بازیگرها چه نقشی رو بازی می‌کنند.

شماره 1: خوش‌‌صحبت است و قدرت زیادی داره. همه هم دوستش دارند 

و بسیار مهربان است.

شــماره 2: به حرف‌‌های شــماره 1 گوش می‌‌ده؛ اونم بی‌‌چون و چرا. هر چی 

شماره 1 بگه، اون می‌گه چشم.

شــماره 3: چندین ســال بود که با شــماره 1 رفت‌‌وآمد داشت و خیلی بهش 

نزدیک بود. برای شماره 1 کارهایی هم انجام داد.

ق را با آن‌ها اجرا کند.
ّ
1. مربی می‌تواند همان‌جا چند نفر از بچه‌‌‌ها را انتخاب و نمایش خلّا
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شــماره 4: خیلی قدرت نداره. گاهی در کارهاش عجله می‌کنه؛ گاهی هم به 

دیگران حسادت می‌کنه. 

خب، حالا می‌‌خوام برم سراغ نمایش، حاضرید؟ خوب گوش کنید:

به نام خدا، به یاد خدا، برای خدا

شماره 1 به شماره 2 می‌‌گه: 

من به تو دستور می‌‌دهم از این به بعد، هر چه شماره 4 خواست، به او بدهی. 

رابطه و  گر در  ا  و  او باشی  رو داشته باشی و مواظب  باید هوای شماره 4  تو 

مسئولیت، خطایی از تو سر بزند، کارت زار است! دیگه نه من، نه تو!

شماره 2 می‌‌گه: 

آیا تا الآن کسی بوده که بهتر از من به حرف‌‌های شما گوش دهد؟ من هر کاری 

رو که بگویید، انجام می‌‌دهم، ولی می‌‌شود این یه کار رو از من نخواید. چون 

من شماره 4 رو می‌‌شناسم. او به دیگران اذیت و آزار می‌‌رساند؛ خیلی هم آدم 

خوبی نیست و کارهای زشت و بدی هم می‌‌کند. تازه جنگ و خون‌ریزی و دعوا 

هم به راه می‌‌اندازد!

شماره 1 می‌گه: 

حرف، همان است که من گفتم. تو چیزی نمی‌‌دانی. من شماره 4 رو بهتر از 

بگذاری. )شماره 2  احترام   4 به شماره  باید  بعد  به  این  از  تو  تو می‌‌شناسم. 

حرف‌‌‌های شماره 1 رو قبول می‌‌کند(.

شماره 1 به شماره 3 می‌‌گه: 

تو چندین و چند سال همسایه دیواربه‌‌دیوار من هستی. تو خیلی وقت‌‌‌ها 

کارهای خوبی انجام داده‌‌ای. اگر می‌‌خواهی همچنان همسایه من باشی و این 

رفت‌‌وآمد و همسایگی از بین نرود، به شماره 4 احترام بگذار و به حرف‌‌‌های 

من در مورد او گوش بده.
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شماره 3 می‌‌گه: 

باید احترام بگذارم؟! من  تــازه‌‌‌وارد  آخر من کجا و شماره 4 کجا؟! من به این 

که یه سروگردن از او بالاترم؟! او باید به من احترام بگذارد، نه اینکه من به او 

احترام بگذارم! حتی ا گر من رو از خانه‌‌ات دور کنی، من به او احترام نمی‌گذارم 

و به حرف شما هم گوش نمی‌دهم. 

شماره 1 تا این حرف‌‌‌ها رو از شماره 3 شنید، اون رو از خودش دور کرد. شماره 

3 هم با کینه و نفرت از خانه شماره 1 دور شد و با صدای بلند گفت: این خط و 

این هم نشون! من شماره 4 رو بدبخت می‌‌کنم تا نتونه دوست خوبی برای تو 

باشه و به حرف‌‌‌های تو گوش کنه. 

حــالا بچه‌‌‌هــای گلم! حــدس بزنین این بازیگرها و شــخصیت‌‌‌ها کیــا بودن و 

کدام اون‌ها از دیگری بهترند؟

بچه‌‌‌های گلم! چون شــیطان قســم خورده که انسان رو از مسیر درست دور 

کنــه و نگذاره که انســان بــه خداوند به عنوان بهترین دوســتی که هیچ‌وقت و 

هیچ جا به او ضرر نمی‌رســونه، خیانت نمی‌کنه و با وجود خیلی اشــتباهاتی که 

از ما ســرزده، باز هم‌‌چنان به دوســتی خودش با ما ادامه می‌ده و باز هم ما رو 

به این دوســتی دعوت می‌‌کنــه، به خاطر همین، خداوند فرســتادگانی رو برای 

مردم فرســتاد تا به ما در این راه دوســتی کمک کنند؛ کســانی درست از جنس 

خودمــون، تــا ما بهتــر به حرف‌‌‌های اون‌ها گــوش بدیم و با کمــک و همکاری با 

اون‌ها بتونیم بر این شیطان مکار غلبه کنیم و پیروز بشیم. 

بله، شــماره 1 خداوند بود ـ شــماره 2 فرشــتگان ـ شماره 3 شــیطان رجیم ـ 

شماره 4 انسان بود.
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امام رضا؟ع؟ فرمودند: 

روزى كــه پیامبــر خدا؟صل؟ مكه رو فتح كرد، 360 بت در اطراف كعبه 
نصب شــده بود. آن حضرت با چوبى كه در دستشــان بود، به اون‌ها 
كــه باطل  مــ‌ىزد و م‌ىفرمــود: حــق آمــد و باطــل نابــود شــد؛ به‌راســتى 
نابودشدنى است. حق آمد و باطل دیگر آغاز نم‌ىشود و برنم‌ىگردد. 

در این هنگام بت‌ها ی‌‌‌ىكیىك با صورت بر زمین م‌‌ىافتادند.1

مسابقه

حالا بریم سراغ یه مسابقه جذاب و دیدنی. 

بــرای مســابقه 4 نفــر انتخاب و به دو گروه دو نفره تقســیم می‌شــن. به هر 

گروه دو بادکنک می‌دیم که با اعلام مربی، بدون اینکه از دست استفاده کنند، 

شروع به بادکردن می‌کنند، تا جایی که بادکنک‌‌‌ها بترکه! 5 ورق کاغذ تاشده در 

داخل دو بادکنک گروه اول وجود داره که روی اون‌ها این کلمات نوشته شده: 

)حق ـ آمد و ـ باطل ـ نابود ـ شد(

5 ورق کاغــذ هــم داخــل دو بادکنک گروه دوم اســت کــه روی اون‌ها به‌صورت 

کلمه‌‌‌های جدا نوشته شده: 

)بی‌تردید ـ باطل ـ نابود ـ شدنى ـ است(

هــر گروهــی که زودتر تکه‌‌‌های کاغــذ که ترجمه آیه هســت رو مرتب چید، برنده 

مسابقه است.

ينَ   الكعبَةِ، و كانَت ثلاثَ‌مِائةٍ و سِــتِّ
َ

 و الأصنامُ حَــول
َ
ة
َ
تــحِ مكّ

َ
‌‌الِلّه؟صل؟ يومَ ف

ُ
 رســول

َ
1 متــن حدیــث: »دَخَل

 كانَ زَهُوقا«، جاءَ 
َ

 إِنَّ الباطــل
ُ

 و زَهَقَ الباطل
ُ

: »جاءَ الحَــقّ
ُ

 يَطعَنُهــا بِمِخصَــرَةٍ في يَدِهِ و يقول
َ

جَعَــل
َ
صَنَمــا، ف

، ج11، ص116( ت تُكَبُّ لِوَجهِ‌ها. )مجلسی، بحارالانوار
َ
جَعَل

َ
 و ما يُعيدُ. ف

ُ
 و ما يُبدِئُ الباطِل

ُ
الحَقّ
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پایان

خــب، رســیدیم بــه آخــر برنامــه و دعــای پایانی. هــر چی مــن گفتم، شــما بلند 

بگید: ان‌‌‌شاءالله.

ان‌‌شاءالله خدا شیطون رو داغونش کنه	

ان‌‌شاءالله 		 ظالما رو زندونش کنه

ان‌‌شاءالله 		 علم من رو زیاد کنه

ان‌‌شاءالله 		 اخلاقم رو بیست بکنه

ان‌‌شاءالله 		 خدا ظهور رو نزدیک کنه

ان‌‌شاءالله 		 جهان رو پرنورش کنه





اعتماد به هيچ

جزء 20

وۡلِِيَاءَٓ كَمَثَلِ ٱلۡعَنكَبُوتِ
َ
ِ أ ذَُواْ مِن دُونِ ٱللَّهَّ ِينَ ٱتَّخَّ  مَثَلُ ٱلَّذَّ

وۡهَنَ ٱلۡۡبُيُوتِ لََبَيۡتُ ٱلۡعَنكَبُوتِۚ لوَۡ كََانوُاْ يَعۡلَمُونَ
َ
ذََتۡ بيَۡتٗاۖ وَإِنَّ أ ٱتَّخَّ

عنکبوت 41

آثار پذيرش ولايت غيرخدا: عدم ثبات{ 

https://mastura.ir/b1/20a


�ـــــ�ـــــ� �ـــ�ــــ�ـــ�

�ــ�ا�ـ� �ـــ�ـ�ـ�ـ�

 سورۀ عنکبوت 

https://mastura.ir/b1/20c
https://mastura.ir/b1/20b
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وۡلِِيَاءَٓ﴾ مَثل کســانی که ولایــت غیر‌خدا را 
َ
ِ أ ذَُواْ مِــن دُونِ ٱللَّهَّ ِيــنَ ٱتَّخَّ ﴿مَثَــلُ ٱلَّذَّ

پذیرفتنــد ]و بــا آنان هم‌جبهه شــدند تا مشکلاتشــان حل شــود و پشــتیبانی 

ذََتۡ بيَۡتٗاۖ﴾ ماننــد عنکبوتی می‌ماند که  داشــته باشــند،[ ﴿كَمَثَلِ ٱلۡعَنكَبُوتِ ٱتَّخَّ

وۡهَــنَ ٱلۡۡبُيُوتِ لََبَيۡتُ 
َ
]از تارهــای نــازک ‌و ‌سســتش[ خانه ســاخته باشــد! ﴿وَإِنَّ أ

﴾ درحالی‌که قطعاً سســت‌ترین خانه‌ها، خانۀ عنکبوت اســت. ]به  ٱلۡعَنكَبُــوتِۚ
همین صورت، هر پشتیبانی غیر از خدا، سست است و اگر کسانی به پشتیبانی 

غیر‌خــدا دل ‌خوش کننــد، هیچ امنیت و آرامشــی دریافت نخواهند کــرد.[ ﴿لوَۡ 

كََانـُـواْ يَعۡلَمُونَ﴾ اگر اهل علم و معرفت بودند، ]این مســئله را می‌فهمیدند که 
پذیرش ولایت دشمنان خدا و دوستی و هم‌جبهه‌شدن با آنان برای قدرتمندی 

بیشتر، سرابی بیش نیست![

https://mastura.ir/b1/20d
https://mastura.ir/b1/20e
https://mastura.ir/b1/20f
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ع شرو

دلربايش نــام  ــه  آنك‌ـ بندگانشبــه‌نــام  درد  ــان  درمـ ــود  ب

خدايا هر چه دارم، از تو دارمبه لب ذكر شفابخش تو دارم

بچه‌هــا جون! بعــد از »به‌ نام خدا« چــی باید بگیم؟ بســم‌ا‌للّهالرحمن‌الرحیم؟ 

خب، بعدش چی؟

آفرین: سین، لام، الف، میم.‌ یعنی چی؟ احسنت به شما! یعنی »سلام«.

مـــاهـــت روی  ــه  ــ بـ ــــاهــــتســــــام  ك كُـــــلـــــت  كـــــا بـــــــه 

بــيــنــی و مــوتســـام بـــه چــشــم و ابـــروت ــــوش و  گ بـــه 

ــــاتســـــام بــــه نـــــاز چــشــمــات ــپّ ــ ــــب ســـــــرخ ل ــي بـــــه ســ

كــــه خـــيـــلـــی مــاهــی ــی!ســـــام  ــهــ ــ ــوری ال ــ ــ ــخ ــ ــ ــم ن ــشــ چــ

بچّه‌های گل! ســامی به زیبایی تمام گل‌ها به شــما دوستان زرنگ و باهوشم 
که آماده هستید یه برنامهٔ خیلی قشنگ و زیبا اجرا کنیم.

خــب! می‌بینــم کــه همــهٔ بچّه‌های ایــن کلاس می‌خــوان با توکل بــه خدا و 
تلاش، با معدل بالا قبول بشن و برن کلاس بالاتر. آفرین!

اون‌هایــی کــه دوســت دارن بــا معدل بــالا قبول بشــن و بــرن کلاس بالاتر، 
صلوات بفرستند؛ ببینم چند نفرید؟

هم ر�ج ل �ف ّ ل‌‌‌محمد وع�ج
آ

هم صلّ علی محمد و �
ّ
الل

بریم سراغ موضوع امروزمون تا ببینیم در مورد چی می‌خوایم صحبت کنیم.
مــن چندتا ســؤال قرآنــی می‌پرســم تا با کمــک شــما از طریــق جواب‌‌‌ها به 

موضوع برنامه برسیم. آماده‌‌اید؟

: عصر.1  سوره‌‌‌‌ای به نام قسمتی از روز

سوره‌‌‌‌ای به‌ نام پیامبری که کشتی ساخت: نوح.2 
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: کهف.3  سوره‌‌‌‌ای به معنای غار

نام بزرگ‌ترین سوره قرآن: بقره.4 

سوره‌‌‌‌ای به معنای اتفاق که تأکید شده هرشب قبل از خواب تلاوت بشه: واقعه.5 

سوره‌‌‌‌ای از قرآن که بسم‌‌اللّه الرحمن الرحیم ندارد: توبه.6 

احسنت به شما که پاسخ سؤالات رو درست گفتید!

برای اینکه موضوع جلســه امروز به دســت بیاد، حــروف اول جواب‌‌‌ها رو به 

ترتیب کنار هم قرار بدید.

آفریــن! موضوع برنامه ما عنکبوت هســت، ولی نه خــود عنکبوت؛ بلکه  تار 

عنکبوت که همون لانهٔ عنکبوت هست.

خانــهٔ عنکبــوت، سســت‌ترین خانه‌هاســت؛ چون فقــط از تعــدادی تارهای 

بسیار نازک ساخته شده و نه دیواری داره، نه سقفی، نه حیاطی و نه دری! 

تــازه، مصالح این خونه، به‌قدری سســت و بی‌دوام هســت کــه در برابر هیچ 

حادثــه‌ای مقاومــت نمی‌کنه؛یعنی اگه نســیم ملایمی بیاد یا چنــد قطره باران 

روی این خانه بباره، اون رو متلاشــی می‌کنه! کمترین شــعله آتشــی هم بهش 

برسه، به‌سرعت نابودش می‌کنه.

حتــی اگــر گــرد و غبــار روش بشــینه، پــاره پــاره می‌شــه و از ســقف خانــه 

آویزون می‌مونه.

بــه همیــن خاطر خداوند ایــن خانه رو سســت‌‌ترین و ضعیف‌‌تریــن خانه‌‌‌ها 

معرفی کرده.
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مسابقه

به‌وســیله تارهای عنکبوت، جدولی با 23 خانه برای شما طراحی کردم که باید 

این ســؤالات رو در مرحله اول پاسخ بدید. حروف آن پاسخ‌‌‌ها خانه‌‌‌های جدول 
رو کامل می‌کنه. با کامل شدن جدول، رمز پیدا می‌شه.1

سؤالات

کسی که یار و یاوری ندارد: )تنها - در خانه‌‌‌های : 23-22- 10 و 21(.1 
شخصی که شغل او عکس گرفتن است: )عکاس ـ در خانه‌‌‌های: 16-5-20 و 1(.2 
در رگ‌های بدن است: )خون ـ در خانه‌‌‌های شماره: 14- 17 و 3(.3 
همراه با تعلیم می‌‌آید: )تربیت ـ در خانه‌‌‌های: 192- 11-2 و 13(.4 
آخرین سوره قرآن کریم: )ناس ـ در خانه‌‌‌های:4 -6 و 7(.5 
بی‌حوصله: )خسته ـ در خانه‌‌های: 15-12-18 و 9(.6 

حرف خوردنی الفبا: »ن« ـ در خانه شماره 7.8 

1. مربی ســؤالات را از دانش‌‌آموزان می‌پرســد و حروف پاســخ‌‌‌ها را در خانه‌‌‌های جدول قرار می‌دهد تا بعد از 
تکمیل جدول، رمز را پیدا کنند.

2. دو حرف »تر« در خانه شماره 19 قرار می‌گیرند.
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خب، حالا که با پاســخ‌‌‌های صحیح تونســتید جدول رو کامل کنید، باید با دقت 
بیشــتری رمز جدول رو هــم پیدا کنید. برای اینکه پیام و رمــز این جدول رو پیدا 

کنید، نیاز به کمک عدد 6 داریم. چطوری؟
بایــد حــرف داخل خانه شــماره 1 رو بنویســید و بعد از خانه بعــدی 6 تا 6 تا 
بشمارید. حرف داخل ششمین خانه رو یادداشت کنید و دوباره از خانه بعدی 
بشمارید و دوباره حرف ششمین خانه رو بنویسید و... این کار رو آن‌قدر ادامه 
بدید تا تمام حروف جدول انتخاب و جمله ما کامل بشــه. در نهایت، جمله رمز 

عبارت است از:
»سست‌‌‌ترین خانه، خانهٔ عنکبوت است«

خیلــی از مــردم ، تمــام ایمــان و امیدشــون به خداســت و در همه کارهــا به او 
اعتمــاد می‌کنن؛ ولــی بعضی‌ها به‌جای اینکــه به خدا توانــا و قدرتمند اعتماد 
کنــن، متأســفانه گوش به حرف شــیطان مــی‌دن و عملا بنده او می‌شــن. این 
افــراد هیچ وقــت در زندگی موفــق نخواهند بــود؛ چون به جای سســتی تکیه 

کردن و هرلحظه ممکنه سقوط کنن.
بعضــی از مردم هــم فکر می‌کنن آمریــکا و... خیلی قوی و بزرگ هســتن؛ به 
همیــن خاطر دوســت دارن که کشــور عزیزمون با اون کشــورها رابطه داشــته 
باشــه! درحالی‌‌که کشــور ما، یکی از قوی‌ترین کشــورهای دنیاســت و در خیلی 
از علــوم، رتبه‌‌‌های بالای دنیا رو داریم، مثلا در موشک‌‌ســازی، پزشــکی و... ولی 
متأســفانه این تلاش‌‌ها و پیشــرفت‌‌‌های بــزرگ رو نمی‌بینن و دائــم به آمریکا و 

کشورهای غربی دل بستن که این همان خانه عنکبوت است.
اصلا بذارید یه ســؤال بپرســم: زود، تند و ســریع اســم چندتا از کارتون‌‌‌‌های 

خارجی رو که قهرمان اون می‌خواد دنیا رو نجات بده، نام ببرید: 
آفرین، »مرد عنکبوتی«، »هـــالــــــک«، »مرد آهنی«، »بتمن«، »ســوپرمن« 

و... خیلی شــخصیت‌‌‌های دیگــه که شــرکت‌‌‌های آمریکایی و اســرائیلی به‌خاطر 
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اینکه قهرمان واقعی ندارن و مردم اعتمادبه‌‌نفس خودشون رو از دست دادن 

و احســاس ناتوانــی و بی‌عرضگی می‌کنــن، اومدن و به دروغ برای خودشــون 

قهرمان‌‌‌هــای افســانه‌‌‌‌ای ســاختن. به همیــن خاطر شــرکت‌‌‌های فیلم‌‌ســازی و 

انیمیشن‌‌ســازی شروع کردند به خَلق شــخصیت‌‌های غیرواقعی و ستاره‌سازی 

از اون‌ها، و این همه شخصیت‌‌‌های مختلف رو ساختن که مثلا قهرمان هستن 

و می‌خــوان دنیــا رو نجات بدن و الگوی کودکان و نوجوانان ما باشــن؛ ولی در 

واقعیت، همه این‌‌ها الکی و پوشالیه و قهرمان واقعی ندارند. اگه کسی اون‌ها 

رو بخواد به عنوان الگوی خودش قرار بده، می‌شــه مثل همون لانه عنکبوت 

که گفتیم خیلی سست و نامطمئنه.

از این طرف، ما توی کشور عزیزمون قهرمان‌‌‌های واقعی خیلی زیادی داریم 

که می‌تونن الگوی واقعی برای کودکان و نوجوون‌‌‌های ما باشــن؛ مثل شــهید 

»حســین فهمیــده« که یه قهرمــان واقعی بود و بــرای نجات بقیــه رزمندگان، 

نارنجــک به کمرش بســت و زیر تانک دشــمن رفــت و با این کار، مانع پیشــروی 

دشمن شد. امام خمینی؟رح؟ وقتی این جریان رو شنیدن، فرمودند: 

»رهبر ما آن طفل 12 ساله‌‌‌‌ای هست که با قلب کوچک خود که ارزشش 
از صدهــا زبــان و قلــم مــا بزرگ‌تر اســت، با نارنجــک خــود را زیر تانک 

کرد و خود شربت شهادت نوشید«.1 دشمن انداخت و آن را منهدم 
یــا شــهید »ابراهیــم هــادی« که وقتــی می‌بینــه یکــی از نیروهای دشــمن، 

مجروح شــده و نمی‌تونه راه بره، اون رو روی دوشــش می‌ذاره و چند کیلومتر 

برمی‌گردونه عقب. این شــهید با لب تشــنه و تا آخریــن نفس توی کانال کمیل 

ماند و برای همیشه ستاره آنجا شد و بدنش بخشی از خاک کانال کمیل شد! 

ندی« کــه در پانزده‌ســالگی 
َ
یــا در زمــان خودمــون نوجوان شــهید »علــی ل

1. صحیفه امام خمینی؟رح؟، ج14، ص73.
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نشــون داد چقدر بزرگــه و چقدر شــهامت داره که می‌تونه خــودش رو نادیده 

بگیره و به دل آتش بزنه تا جان دو انســان دیگه رو نجات بده و برای همیشــه 

موندگار بشه.

و خیلی شــهدای دیگه که تعدادشــون کم نیســت و قهرمان‌‌‌های واقعی ما 

هستند و می‌تونن الگوی واقعی برای کودکان ما باشند. 

این شــهدای مــا یــاران آخرالزمانــی امام زمان؟عج؟ هســتند و کســانی که 

ایمــان و امیدشــان بــه خداســت، منتظر ظهــور امــام زمان؟عج؟ بودنــد و ما 

هــم بایــد ســعی کنیم پیــرو اون‌هــا باشــیم و خودمــون رو آمــاده ظهــور امام 

زمان؟عج؟ کنیم. 

چــرا ظهور امام زمان این‌قدر زیباســت؟ یه شــعر براتون بخونــم تا بفهمیم 

چرا این‌قدر ظهور ایشــان زیباســت. شــما هم آخر هر جمله من، بلند دومرتبه 

می‌گید: »مهدی صاحب زمان«

شعر

زمـــان صاحـــب  مهـــدی  اون کیه وقتی بیاد، دنیا می‌شه گلستان	
زمـــان صاحـــب  مهـــدی  اون کیه وقتی بیاد، دردها رو کرده درمان	
زمـــان صاحـــب  مهـــدی  اون کیه وقتی بیاد، کافر می‌شه پریشان	
زمـــان صاحـــب  مهـــدی  اون کیه وقتی بیاد، دوست می‌شه با فقیران	
زمـــان  صاحـــب  مهـــدی  اون کیه وقتی بیاد، پر می‌شه مهر و احسان	
زمـــان صاحـــب  مهـــدی  اون کیه وقتی بیاد، ظالم می‌شه هراسان	

بلــه، ان‌‌‌شــاءاللّه به همیــن زودی‌‌‌ها امــام زمانمــون؟عج؟ ظهور می‌کنــن و با 

ظهورشــون تمــام شــیاطین رو از بین می‌برند و جهان رو بــا همراهی مردم پُر از 

عدل و داد می‌کنن.
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پایان برنامه

بله بچّه‌ها! انســان با بندگی و خدمت به مردم می‌تونه مثل یه کبوتر پرواز کنه 

و بره: 

ســـــــتـــــــارهبــــــــــــــالا... بــــــــــــــالا... بــــالاتــــر از  بــــــــــالاتــــــــــر 

ــهـــشـــت  کـــــنـــــه دوبــــــــــــارهتــــــــو آســــــــمــــــــان بـ پـــــــــــــــرواز 

ــون  ــ ــه خــــــــدا خــــــــدا ج ــ ــگ ــ ــونب ــ ــربـ ــ ــهـ ــ خـــــــــداجـــــــــون مـ

ــو تـــــــو بـــگـــیـــر  ــ ــنـ ــ بـــــبـــــر مـــــنـــــو تـــــــو بـــهـــشـــتدســـــــــت مـ

پس بیایید همه با هم دعا کنیم. همه دست‌ها رو بیارین بالا تا بخونیم:

کوچکم ایـــن دو دســـت  ــا  ــرم پــیــش خــداب دســـت مــی‌ب

روشـــنـــم و  ک  پــــــا دل  ــابـــــا  ــ ــم دعـــــــــا دعـ ــ ــنـ ــ کـ دعـــــــــا 

ــدا  ــدا خـ ــ ــ ــدا خ ــ ــ ــراآهــــــــای! خ ــ ــو دعــــــــاهــــــــای مـ ــ ــن ــ ــش ــ ب

دعــــــــا بــــــه شـــــــــــادی بـــابـــادعـــــــــــا بــــــــــــــرای مـــــــــــادرم 

ــه جــــــان حــــضــــرت رضـــا  ــ جـــدابـ خـــــود  ز  نـــکـــن  را  ــا  ــ م

صلوات بلندی بفرستید.

هم ر�ج ل �ف ّ ل‌‌‌محمد وع�ج
آ

هم صلّ علی محمد و �
ّ
الل



استوار چون کوه

جزء ۲۴

لُ عَلَيۡهِمُ ٱلمَۡلَٰٓئكَِةُ ُ ثُمَّ ٱسۡتَقَمُٰواْ تتََنََزَّ ِينَ قَالوُاْ رَبُّنَا ٱللَّهَّ  إنَِّ ٱلَّذَّ

واْ بٱِلۡۡجَنَّةِ ٱلَّتِِي كُنتُمۡ توُعَدُونَ بشِِۡرُ
َ
لَّاَّ تََخاَفُواْ وَلََا تََحزَۡنوُاْ وَأ

َ
أ

فصلت 30

استقامت در دين ـ تحمل سختي‌‌ها{ 

https://mastura.ir/b1/24a


�ـــــ�ـــــ� �ـــ�ــــ�ـــ�

�ــ�ا�ـ� �ـــ�ـ�ـ�ـ�

 سورۀ فصلت 

https://mastura.ir/b1/24c
https://mastura.ir/b1/24b
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ُ ثُمَّ ٱسۡتَقَمُٰواْ﴾ کسانی که گفتند پروردگار ما الله‌ است ]و  ِينَ قاَلوُاْ رَبُّنَا ٱللَّهَّ ﴿إنَِّ ٱلَّذَّ
فهمیدند همۀ امورشــان »فقط« به دســت خدا باید مدیریت بشود[ و سپس 

بر این حرف و عملشــان اســتقامت کردنــد ]و با وجود ســختی‌های فراوان این 

لُ عَلَيۡهِمُ ٱلمَۡلَٰٓئكَِةُ﴾ قطعــا ملائکه به‌صورت  مســیر، آن را رهــا نکردند،[ ﴿تتَـَـزََّ

لَّاَّ تََخاَفُــواْ وَلََا تََحزَۡنوُاْ﴾ ]تا به قلب 
َ
پیوســته ‌و ‌مــداوم بر آن‌ها نازل می‌شــوند ﴿أ

واْ  بشِِۡرُ
َ
آن‌ها الهام ‌کنند که[ از آینده نترســید و برای گذشــته ناراحت نباشید! ﴿وَأ

بٱِلۡۡجَنَّــةِ ٱلَّتِِي كُنتُــمۡ توُعَدُونَ﴾ و این مژده بر شــما باد که ســرانجام به بهشــت 
خواهید رفت؛ همان بهشــتی که به آن وعده داده می‌شــدید. ]این سرانجام را 

از یاد نبرید تا بتوانید پایمردی کنید.[

https://mastura.ir/b1/24d
https://mastura.ir/b1/24e
https://mastura.ir/b1/24f
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ع شرو

ــد مـــهـــربـــان‌تـــر ــ ــاشـ ــ ــه ‌نـــــــام آن‌کـــــــــه بـ ــ ــ مـــــــــادرب ز  و  بـــــــابـــــــا  ز  مـــــــــا  بــــــــــــــرای 

ــوش ــ گ ــن آویـــــــــــزه‌  ــ ــک ــ ــدی ب ــ ــنـ ــ مـــکـــن هـــرگـــز خــــــدای خـــــود فـــرامـــوشدهــــــــم پـ

سلام به همه‌ دوستان مهربونم، حالتون خوبه؟

 سلامتین؟ خوبه خوبین؟ خیلی خوبین؟

 حواس‌‌ها جَمعه؟ جَمعِ جَمعه؟

خسته و بی‌حالید شما؟ تنبل و بی‌کارید شما؟!

 با خدا صحبت می‌کنید؟ به هم محبت می‌کنید؟ 

درس‌هاتون رو خوب می‌خونید؟ کلاس امسال می‌مونید؟!

وای وای وای وای! چشــم مامــان و باباهاتــون روشــن! می‌خوایــن کلاس 

امسال بمونید؟! نه نه نه!

ان‌شــاءالله که همه شــما امســال با معدل‌‌های عالی قبول بشــین و ســال 

آینده کلاس بالاتر برید. 

موافقید که همین اول برنامه، شیطون رو از خودمون دور کنیم؟ 

اول یه طرف کلاس بگید: »ما بچّه‌ها زرنگیم«

اون‌طرف بگید: » با شیطونا می‌جنگیم«

 بچه‌‌‌ها! شما تابه‌‌حال سوار قطار شدین؟ امروز می‌خوام قطار جدیدی رو به 

شــما معرفی كنم. این قطار معمولی نیســت؛ بلكه قطاری از مورچه‌هاست كه 

پشت سر هم در یك صف طولانی حركت میك‌نن تا دانه‌ها را به لانه‌شون ببرن. 

مورچه‌ها موجودات بســیار پُركاری هســتند. به این شــعر در بــاره مورچه‌های 

پُركار توجه كنید. 

مــورم و دانــه مــي‌بـرم

دانـه‌ بـه لانــه مــي‌بــرم
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مـيك‌نــم رو  طــــرف  هـــر  مــيك‌ــنــمبـــه  بـــــو  ــيـــــن  ـــ زمـــ روي 

ــي‌روم ـــ مـــ آن‌‌ور  و  ــــن‌‌ور  ـــ ــ ــي‌روماي آن ســر مـ ــن ســر و  ايـ

كنم كنمكــوشــش و دســـت و پــا  ـــــي پــيــدا  ـــــوردنـــ تــــــــا خـــ

ــر از دردســــر اســت ــارم پ ـــ بار از خودم سنگين‌تر استكـــ

ــم ــه بـــــا يــــاران روي ك مــي‌شــويـمهـــــر جـــــا  ســيــاهــي  خـــط 

ــار خـود كـــ كــوشــش و بـــــا  ــا  ــر مــــــــيك‌ـــــنــيــم انـــبـــار خــودب ـــ ُـ ــ پ

مي‌رســد زمستان  چــون  مــي‌رســدتــا  بــــوران  و  بـــرف  بــا 

ـــــبــاشــد زنـــــدگــي ــارنــدگــيمــشــــــــكــل نـــ ـــ ـــ بـــ ســــــــخــــــــتــي  در 

خب حالا به چند سؤال پاسخ دهید.

مورچه‌ها در چه فصلی دسترسی به غذا و دانه دارند؟ بهار و تابستان.1 

در چه فصلی با سختی زندگی روبه‌‌رو هستند؟ زمستان.2 

برای برخورد با سختی‌ها چه میك‌نند؟ .3 

احسنت! با كوشش و تلاش بسیار و برداشتن بارهای سنگین و انبار كردن 

دانه، خودشون رو برای روزهای سرد زمستان آماده می‌کنن.
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ما انســان‌‌ها هم باید استقامت و خســتگی‌‌‌ناپذیری رو از مورچه‌‌ها یاد بگیریم و 

طبــق آیه قــرآن، در دین و مخصوصاً در راه ولایت اســتقامت کنیم؛ چون اگر در 

راه دین و اســام اســتقامت کنیم، خداوند فرشــتگان الهى رو بر ما نازل می‌کنه 

تا به ما بگن: »نترســید و غمگین نشــوید كه بهشــت وعده داده شــده بر شما 
بشارت باد«.1

بایــد بكنیم؟‌چطــوری می‌تونیــم  انســان‌ها چــه  بــه نظــر شــما، مــا  خــب 

اســتقامتمون رو در برابــر مشــکلات زیاد کنیم که در راه دیــن و ولایت، حتی اگر 

مجبور به هجرت و ترک وطن و شهرمون شدیم، زود خسته نشیم؟ برای اینکه 

متوجه بشیم، یه بازی با کلمات انجام بدیم.

بازی
 به این حرفی كه می‌نویسم دقت كنید:2

»ف«

به وسط دست می‌گویند: کف« 
دانش‌‌آموزان وسایل‌‌ها و کتاب‌هاشون رو داخل اون می‌ذارن و می‌رن « 

مدرسه: کیف
: کهف«  نام سوره‌‌‌ای در قرآن کریم به معنای غار
تعداد روزهای هفته: هفت« 
اراده قوي و نترسیدن در سختی‌‌ها: همّت	« 

1. فصلت، ‌آیه30.
2. مربي در اين هنگام از مهارت بازي با كلمات اســتفاده میك‌ند. به ين صورت كه حرف »م« را وســط تخته 
مي‌نويســد و ســپس در ضمــن صحبــت كردن، درحاليك‌‌ــه در يك دســت ماژيك، يا گچ و در دســت ديگر 

تخته‌‌پاكك‌‌ن دارد، فقط با تغيير در حروف، كلمه جديد را مي‌نويسد.
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آیا می‌دانید همّت به چه معناست؟

»‌همت« یعنی اینكه انســان هدفی رو در نظر بگیرد كه بخواهد به آن برسد 

ودر ایــن راه ثابت‌‌قدم باشــه و پایداری کنه. همین امــر ارزش دارد. بله بچه‌‌ها، 

هــر كس به جایی رســیده، همت بلند داشــته. درباره همّت بلنــد و جایگاهش 

ســخنان زیبایــی از حضرت علی؟ع؟ به ما رســیده اســت كه در ادامــه، با اون‌‌ها 

آشنا می‌شیم.

عزیــزان مــن! همه یه لحظــه چشــم‌‌هاتون رو ببندید و تصور کنیــد توی یه 

جنگل زیبا در کنار رودخونه‌‌‌ای نشستید! چه صداهایی می‌شنوید؟

بله، صدای پرنده‌‌ها، رودخانه و... آفرین. 

به نظر شــما صدای رودخانه که به این زیبایی اســت و به ما آرامش می‌ده، 

برای چیست؟ چه چیزی باعث تولید این صدای زیبا و آرامش‌‌‌بخش می‌شه؟

بلــه، وجود ســنگ‌‌ها و موانع توی مســیر رودخونه باعث می‌شــه که آب در 

حرکت باشه و مسیر خودش رو باز کنه و این صدا رو تولید ‌کنه. اگر وجود سنگ 

و موانــع جلــوی آب نبــود، آب رودخانه بدون صدا می‌‌آمــد و می‌رفت و اصلا ما 

متوجه نمی‌شدیم و لذت نمی‌‌بردیم.

حــالا می‌خــوام شــما رو بــا گروهــی كــه در زندگــی بــا همــت‌ و اســتقامت 

بلندشــون تونستن كار بسیار بزرگی انجام دهند، آشنا كنم. لابد شما اون‌‌ها رو 

می‌شناسید. پس به این شعر توجه كنید.

يادتان به‌‌خير

بچه‌هاي رنج و صبر و درد

بچه‌هاي مَرد

بچه‌هاي همت و حماسه و شرف

بچه‌هاي بالغ نبرد
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بلــه بچه‌هــای عزیز! دانش‌آموزان بســیجی که بعضی از اون‌‌ها هم‌‌ســن شــما 
بودنــد، همــراه دیگر رزمنده‌های شــجاع و دلیــر در زمان دفاع مقــدس، در دو 
ســنگر مدرســه و جبهه با دشــمن درگیر شــدند و با اینکه ســن کمی داشتند، 
ولی از شــهرها و خونه‌‌های خودشــون هجــرت کردند و پدر و مــار و خانواده رو 
تــرک کردند و به جبهه رفتند تا حرف ولایت زمیــن نماند. رفتند به جبهه و تمام 
متجــاوزان رو از كشــور اســامی بیــرون كردند. شــما هــم در این زمــان، باید از 

حداكثر توان خود استفاده كنید و سنگر مدرسه رو حفظ كنید.
‬‬‬خاطره شهدا در مورد استقامت

بعــد از اینکه از معبرها گذشــتیم، به زیر دژ دشــمن رســیدیم. نزدیکی‌‌های 
صبح به ما خبر رســید که باید برگردید. بی ســیم‌‌های ما از کار افتاده بود و تنها 
به وســیله پیک می‌‌توانســتیم خبرها رو از فرماندهی بگیریم. بچه‌‌های گروهان 
مــن در میدان مین گرفتار شــدند. در گیرودار حوادث و در آن شــرایط ســخت، 
شــهید »حمیدرضــا نوبخت« دســت من رو گرفــت و گفت: »بنشــین! می‌‌خوام 
خاطــره‌‌‌‌‌ای تعریف کنم.« مــن با تعجب گفتم: الآن که وقت خاطره تعریف کردن 
نیســت. گفت: »آقــای علی‌پور! در عملیّــات والفجر خدا می‌‌داند که ما ســه نفر 
بودیــم و در مقابــل یک تیپ عراق ایســتادگی کردیم. من چهــل روز پوتین رو از 

پایم درنیاوردم!«.1

مسابقه

خــب نوبتــی هــم کــه باشــه، نوبــت مســابقه اســت. کیــا آمــاده یــه مســابقه 

جذاب هستند؟

ــن ــ مـــــــــــن مـــــــــــن مـــــــــــن م کی از همه زرنگ‌تره؟	

ــن ــ مـــــــــــن مـــــــــــن مـــــــــــن م کی از همه باهوش‌تره؟	

1. عیسی جمالی، تا آخرین ایثار، ص 108.
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ــن ــ مـــــــــــن مـــــــــــن مـــــــــــن م کی از همه باادب‌تره؟	

ــن ــ مـــــــــــن مـــــــــــن مـــــــــــن م کی دوست داره یار باشه؟	

ــن ــ مـــــــــــن مـــــــــــن مـــــــــــن م یار امام‌‌‌زمان باشه؟	

خب بچه‌‌ها آیا می‌دونید چه چیزی موجب می‌شــه كه انســان اســتقامتش کم 

بشه و از رسیدن به هدف‌های بلندش دست برداره؟

 امــام صــادق؟ع؟ در این باره جملــه زیبایی دارن كه با كمك شــما می‌خوام 

اون رو به دست بیاریم.

اول شــما به سؤال‌هایی كه می‌پرسم، جواب بدین، بعد حروف جواب‌ها رو 

داخل جدول قرار می‌دیم و با تلاش شــما به قسمتی از پیام می‌رسیم كه با آن 

می‌تونیم جمله امام صادق؟ع؟ رو كامل كنیم.

امام صادق؟ع؟ فرموده است:1 

»سه چيز، انسان را از رسيدن به اهداف بلندش بازمي‌‌دارد: ......... 

و.......... و نداشتن اعتمادبه‌‌نفس«.

حالا جدول رو رسم میك‌نم.

1. مربي حديث امام صادق؟ع؟ را در بالاي تخته مي‌نويسد و در زير آن جدول را رسم ميك‌ند.
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 1. به شغل و پیشه چه می‌گویند؟ كار )1، 2 و 13(

2. به نوشته‌ای كه برای دیگران می‌نویسند، چه می‌گویند؟ نامه1 )4، 7 و14(

3. به كشته در راه خدا چه می‌گویند؟ شهید )5، 3، 16 و11(

4. هنوز تنبل نشده است؟ تنب )15، 19 و6(

5. چابكی و زبردستی در كار رو چی می‌گن؟ مهارت )10، 9، 18، 13 و17(

6. به هزار كیلوگرم چه می‌گن؟ تن )12 و20(

7. حرف سی‌ام الفبا چیه؟و )8(

آفرین به شــما! حالا نوبت به دســت آوردن پیام اســت. با کمک عدد 7 که عدد 

مقدسی هست، رمز رو به دست میاریم. ولی چرا عدد 7 مقدسه؟ 

بــه خاطــر اینکــه خداوند از ایــن عدد زیاد اســتفاده کــرده؛ مثــا در مواضع 

سجده، 7 دور طواف خانه خدا، 7 روز هفته و ... 

خب، حالا برای به دست آوردن رمز جدول باید حرف اول رو بنویسید و هفت 

تا هفت تا ‌بشماریم تا به پیام برسیم.

احسنت! اما رمز ما که باید جای خالی حدیث رو تکمیل کنه عبارت است از:

»کم‌همّتی ـ نداشتن برنامه«

حالا با این كلمه‌ها، جمله امام صادق؟ع؟ رو كامل میك‌نیم.

امام صادق؟ع؟ فرموده است: 

»سه چيز، انسان را از رسيدن به اهداف بلندش بازمي‌‌دارد: ‌کم‌همّتی و 

نداشتن برنامه و نداشتن اعتماد به نفس«.

  با تشكر از شما بچه‌های پرتلاش!

1. دو حرف »مه« با هم در خانه 14 نوشته مي‌شود.
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پایان برنامه

شب‌ها بیاین کنار هم، به آسمون نگاه کنیم

ستاره‌ها رو بچینیم، باهم دیگه دعا کنیم

به یاد بیاریم که خدا، ما آدما رو آفرید

ماه قشنگ نقره‌ای، ستاره‌ها رو آفرید

بیاین با هم بگیم خدا، خدای خوب و مهربون

هر کسی که به یادته

تو به آرزوهاش برسون... 

)الهی آمین(

خــب! می‌بینم که همه‌ بچّه‌های این کلاس می‌خوان با توکل به خدا و تلاش و 

با معدل بالا قبول بشن و برن کلاس بالاتر. آفرین!

اون‌هایــی کــه دوســت دارن بــا معدل بــالا قبول بشــن و بــرن کلاس بالاتر، 

صلوات بفرستند، ببینم چند نفر هستید؟

هم ر�ج ل �ف ّ ل‌‌‌محمد وع�ج
آ

هم صلّ علی محمد و �
ّ
الل





مزرعه اعمال

جزء ۲۵

 مَن كََانَ يرُِيدُ حَرۡثَ ٱلۡأٓخِرَةِ نزَدِۡ لََهُۥ فِِي حَرۡثهِِۖۦ وَمَن كََانَ يرُِيدُ

نۡيَا نؤُۡتهِِۦ مِنۡهَا وَمَا لََهُۥ فِِي ٱلۡأٓخِرَةِ مِن نَّصِيب حَرۡثَ ٱلدُّ

ی 20 شور

به‌‌هم‌‌‌پيوستگي دنيا و آخرت{ 

https://mastura.ir/b1/25a


�ـــــ�ـــــ� �ـــ�ــــ�ـــ�

�ــ�ا�ـ� �ـــ�ـ�ـ�ـ�

 سورۀ شوریݡ 

https://mastura.ir/b1/25c
https://mastura.ir/b1/25b
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﴿مَن كََانَ يرُِيدُ حَرۡثَ ٱلۡأٓخِرَةِ﴾ هرکسی محصول اخروی ]و نامحدود[ از کارهایش 
﴾ نتیجه و محصول عملــش را افزایش می‌دهیم.  بخواهــد، ﴿نـَـزدِۡ لََهُۥ فِِي حَرۡثهِِۖۦ

]پس اتصال نتیجۀ اخروی به عملش حفظ می‌شــود و محصول عملش اســت. 

اما متناســب با همان عمل، محصول عمل را بسیار زیادتر می‌کنیم.[ ﴿وَمَن كََانَ 

نۡيَا﴾ و هرکســی محصول دنیــوی از کارهایش بخواهــد، ﴿نؤُۡتهِِۦ  يرُِيــدُ حَرۡثَ ٱلدُّ
مِنۡهَــا﴾ از همــان دنیا یک قســمتی بــه او می‌دهیــم. ]فقط یک نتیجــۀ دنیوی و 
محــدود از اعمالــش، هر مقداری که باشــد، به او می‌دهیــم.[ ﴿وَمَا لََهُۥ فِِي ٱلۡأٓخِرَةِ 

مِن نَّصِيبٍ﴾ ولی از محصول اخروی هیچ ســهمی نخواهد داشت! ]یعنی اتصال 
محصول به عمل، تابع نیّت هم هست و خدا تأکید می‌کند نیت دنیوی از عمل، 

هیچ نتیجۀ اخروی ندارد.[

https://mastura.ir/b1/25d
https://mastura.ir/b1/25e
https://mastura.ir/b1/25f
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ع شرو

آنك‌ــه نــام دلربايش بندگانشبــه ‌نــام  درد  درمـــان  بُـــوَد 

خدايا هر چه دارم، از تو دارمبه لب ذكر شفابخش تو دارم

بچّه‌های مهربون! قبل از هر کاری نام خدا رو می‌بریم و بعد سلام.

 پس همه بلند و محکم می‌گیم »سلاااااام«! 

بلندتر، محکم‌تر، قشنگ‌تر، همه بگین »سلااااااام«.

هیچکی نگه »سلام« )دانش‌آموزان به اشتباه می‌‌افتند(.

دلنشينهســـام دســتــور دينه حــــرف  يـــه 

فــرامــوشای بچّه‌های باهوش نشه  هــرگــز 

كــامــهنــشــان ديـــن سلامه هــــر  ز  بــهــتــر 

)مربّی گرامی! دســت رو مشــت کند و بگوید: »نشــان دین سلامه« و از بچّه‌ها 

ع رو تکرار کنند.( بخواهد ادامه مصر

آفریــن! چقــدر پرانــرژی! حالتــون خوبــه؟ ســرحال و قبــراق هســتین؟ خب 

ان‌شاء‌الله که خوب و سلامت باشید. برای اینکه موضوع برنامه‌مون مشخص 

بشه، اول چندتا سؤال قرآنی بپرسم که همه جواب‌هاش سوره‌‌‌های سه حرفی 

هستن. آماده‌‌این؟

سوره‌‌‌‌ای که خواندن آن در همه نمازها واجب است؟ حمد.1 

سوره‌‌‌‌ای از قرآن به معنای غرش و صدای آسمان؟ رعد.2 

آخرین سوره قرآن کریم؟ ناس.3 

قرآن کریم در چه شبی بر پیامبر؟صل؟ نازل شد؟ قدر.4 

آفرین بر شــما که اســم این چهار ســوره رو بلدیــد. برای اینکه موضــوع برنامه 

امــروز رو حــدس بزنید، باید حروف دوم و وســطی این چهار اســم قرآنی رو کنار 
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هم قرار بدید تا موضوع برنامه که یکی از اصول دین هست، به دست بیاد. 

بله، احســنت به همه شــما! موضوع برنامه‌‌مون معاد هست. کی می‌دونه 

معاد یعنی چی؟

معــاد یعنی برگشــتن. روزی که آدم‌‌‌‌ها دومرتبه و به دســتور خدای مهربون 

زنده می‌‌شن و برمی‌گردن.

روزی که به کارها و محصولاتشون که از این دنیا برای خودشون فرستادند، 

رسیدگی می‌‌شه.

مــعــنــاســت؟ چـــه  را  ــعـــاد  ــنـــاســـت!مـ ــن تـــمـ ــیـ ــمـ مـــــــرا هـ

ــأیـــــعـــــنـــــی بــــــشــــــر تــــمــــامــــأ ــمـ ــتـ زنـــــــــــــده شـــــــونـــــــد حـ

تــن هـــمـــیـــن  بــــا  و  روح  ــدِ مـــــــردنبــــا  ــ ــ ــع ــ ــ دوبـــــــــــــــاره ب

بــد و  ــک  ــ ــی ــ ن ــر  ــ ــ ه ــل  ــ ــاعـ ــ ــش بـــیـــنـــدفـ ــ ــ ــوی ــ ــ ســـــــــــرای خ

ــده ــ ــوانـ ــ خـ ــاز  ــ ــمـ ــ نـ ــه  ــ ــ ک ــدهآن  ــ ــــش رانـ ــوی شـــیـــطـــان زخــ

کــــــــرده ــر  ــ ــ ــی ــ ــ نــــــمــــــودهامـــــــــــر بــــــــه خ بـــــــــد  ز  نــــــهــــــی 

ــدا ــ ــ ــل بــــــــه امـــــــــــر خ ــ ــ ــم ــ ــ ابـــــتـــــداع آن  از  کـــــــــــــرده 

ــشــــت جـــایـــش ــهــ ــ نــــیــــکــــو بُــــــــــــود ســـــرایـــــشبُـــــــــــود ب

ــارلــــــیــــــک بــــــــــــــرای بــــــدکــــــار ــ ــرک ــ ه نــــــمــــــوده  کــــــه  آن 

ــیــجــا ب و  زشـــــــت  کـــــــار  جــااز  ــر  ــ ــ ه ــرده  ــ ــ ــک ــ ــ ن دوری 

ــــش ــرایـ ــ سـ بُـــــــــــود  ــش1دوزخ  ــ ــ ــزای ــ ــ آتـــــــــش بُـــــــــــود ج

1. غلامرضا فیروزیان، اصول و فروع دین منظوم، ص9 و 10.
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داستان

بچه‌‌‌هــا! یکــی از پیامبــران بــزرگ الهــی بــه نــام حضــرت ابراهیــم؟ع؟ از خداوند 

خواســت تا زنده شدن مردگان رو به او نشــان دهد. خدا هم به ایشان دستور 

داد که چهار پرنده رو سر بِبُرد و اون‌‌ها رو در هاونی خوب بکوبد تا نرم شوند و 

بعد که اون‌‌ها رو خوب با هم مخلوط کرد، اون‌‌ها رو به چهار قســمت مســاوی 

تقســیم کند و هر قســمت رو در دامنه کوهی بگذارد. حضــرت ابراهیم؟ع؟ این 

غ‌‌‌هــای مخلوط شــده رو در دامنــه چهار کوه  کار رو کردنــد و بعــد از ایــن کــه مر

گذاشــتند، در گوشه‌‌‌‌ای ایستادند و هرکدام از این پرندگان رو به نام صدا زدند. 

به اذن و اراده خداوند اجزای هر پرنده از دیگر قســمت‌‌‌ها جدا می‌‌شــد و به هم 
پیوند می‌‌خورد و درست مانند قبل از مردن، زنده می‌‌شد.1

امــا یــه روز پیامبــر مــا حضــرت محمــد؟صل؟ هــم بــه جبرئیــل2 فرمودنــد: 

»‌‌‌‌ای جبرئیــل! بــه من نشــان بــده که خداونــد چگونــه در قیامت انســان‌‌‌ها رو 

زنده می‌‌کند؟«. 

جبرئیــل پیامبــر؟صل؟ رو به قبرســتان بــرد و بر ســر قبری رفتنــد. جبرئیل به 

صاحب آن قبر گفت: به اذن خداوند خارج شــو. جوانی بیرون آمد و درحالی‌‌که 

سرش رو می‌‌تکاند، گفت: »شهادت می‌‌دهم که خدایی جز خدای یگانه نیست 

و محمد فرســتاده و پیامبر اوست و اعتراف می‌‌کنم که قیامت حق است و خدا 

مردگان رو دوباره زنده می‌‌کند«. 

جبرئیــل رو بــه پیامبر؟صل؟ گفت: یــا محمــد! این‌گونه انســان‌‌‌ها در قیامت 
برانگیخته خواهند شد.3

1. ناصر مکارم شیرازی، تفسیر نمونه، ج2، ص35.
2. مربی می‌‌تواند کلماتی که به صورت برجسته مشخص شده را به شکل حروف پراکنده روی کارت یا تابلو 

بنویسد و از دانش‌‌آموزان بخواهد که آن‌ها را کامل کنند. 
3. کلینی، اصول کافی، ج3، ص23.
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دوستان گلم! ما آدم‌‌‌ها توی این دنیا هر کاری که انجام بدیم، نتیجه و ثمره 

اون رو روز قیامت می‌بینیم. اگر کار خوبی انجام بدیم و توی مزرعه دنیامون کار 

خیــر بکاریم، اون دنیا خوبــی درو می‌‌کنیم؛ ولی اگر کار بد در مزرعه دنیا بکاریم، 

متأسفانه کار بد رو در اون دنیا درو می‌‌کنیم؛ چون دنیا مزرعه آخرت هست.

بــچــه‌‌‌هــا آي  بـــچـــه‌‌‌هـــا؛  ــادآي  فـــصـــل بـــهـــار وقـــتـــي مــي

ــه مــعــاد ــ ــه ب ــتـ ــی‌افـ حسابيــــــادم مـ روز  سخت،  روز  يه 

تــاب و  تـــب  از  ــر  پـ روز  ــه  آدمــــــايـ تـــــمـــــام  روز  اون 

صور ــداي  صـ می‌شنوند  ــاكتــا  خـ دل  از  ــاه  ــ ــي ــ گ ــل  ــثـ مـ

گــور ــوي  ــ ت ــرون مـــيـــان از  ــيـ ــه خــــــــداي مـــهـــربـــونبـ ــ كـ ــا  ــ تـ

ــاب هــمــه‌‌شــون ــس ــه ح ــرس ــوب ــامــه‌‌شــون ــارن ك ــه  كـ ــا  ــ ــ اون‌ه

پراميدبــه دســت راســتــشــون دارن و  شــاد  و  خوشحال 

كـــه دســــت چپ دارنامــــا اونـــــا  كـــارنـــامـــه  ــه  ــ ــ دون ــه  ــ ي

از غمه پــر  ــون  ــاشـ ــزاتــو دل‌هـ جــ روز  بــــچــــه‌‌‌هــــا،  ــه  ــ ــل ــ ب

از هــــم جـــدا بهشتراه‌هـــــــا هـــمـــه  ــي  ــ ــ راه ــه  ــتـ دسـ ــــه  ي

ــنـــد ــتـــه تــــوي دوزخـ دنــيــاي مــا يــه مــزرعــه استيـــه دسـ

ــاره ــیك‌ـ ــزي مـ ــيـ روز جزا محصولشو برمي‌دارههـــركـــســـي چـ

ــه هــمــيــنــه وقـــتـــي بــهــار ــ ــارواسـ ــ ــردي ــ ــه ه ــ ــه بـ ــ ــی‌زنـ ــ ــر مـ ــ سـ

يــــــــخ‌زده و  ســــــــرد  ــيـــــن  نگارزمـــ و  نــقــش  از  ــر  پ مــی‌شــه 

ــه مــعــاد ــ ــه ب ــتـ ــی‌افـ ــه مــعــاديــــــادم مـ ــ ــه ب ــتـ ــی‌افـ يــــــادم مـ

رســول اکرم؟صل؟ در شــب معراج، در بهشــت فرشــتگانی رو دید که مشــغول 

ســاختن قصر بودند، اما گاهی می‌‌نشســتند و بی‌کار می‌‌ماندند و ناگهان بلند 



112

می‌‌شدند و دوباره مشغول کار می‌شدند. سؤال کردم جریان چیست؟ 

گفتند: این قصر رو برای مؤمنی می‌‌ســازیم که آجرهای آن ذکری است که او 

می‌‌گوید. هر وقت او آن ذکر رو می‌‌گوید، ما این قصر رو می‌‌سازیم و هر وقت او 

نمی‌‌گوید، ما دست از کار می‌‌کشیم.

دوســت دارید بدونیــد اون ذکر چیه؟ اون ذکــر رو در نماز‌‌‌های ظهر و عصر و 

مغرب و عشاء می‌‌خونیم.

ا گر گفتید چیه؟ بله، ذکر »سبحان اللّه و الحمدللّه و لا اله الا اللّه و اللّه ا کبر«

به امید اینکه همه ما توان خرید بهشت و قصرهای آن رو داشته باشیم.

 مسابقه

1234

5678

9101112

بــرای مســابقه امــروز، جدولی بــا 12 خانه‌ طراحی کــردم که در مرحلــه اول باید 

ســؤالاتی رو از شــما بپرســم و شــما پاســخ‌‌‌ها رو در داخل خانه‌‌‌های جدول، به 

ترتیبی که می‌‌گم قرار بدید تا جدول کامل بشه. 

به هر یک از جمله‌‌‌های قرآن می‌‌گویند: آیه )در خانه‌‌‌های 3-7 و 11(.1 

در قدیم به سکه‌‌‌های طلا می‌‌گفتند:  زر1 ) 5(.2 

چیزهایی که از طرف خداوند به عنوان روزی به ما می‌دهند: نعمت ) 4 - 2-8 .3 

و 12 (

خالق همه هستی و جهان: خدا ) 6 - 1 و 10 (.4 

ابتدای راه است: ر )9(.5 

« در داخل خانه 5 نوشته شود. 1. دو حرف کلمه »زر
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1234

5678

9101112

خب حالا که موفق شــدید با پاســخ‌های صحیح، جدول رو کامــل کنید، باید در 
مرحله بعد، رمز جدول رو به دســت بیارید. رمز جدول ما، ســه کلمه است که از 
خانه شــماره 1 جدول شروع می‌‌کنیم و سه تا ســه تا می‌‌شماریم تا اینکه کلمۀ 

مورد نظر پیدا بشه.
کلمه دوم رو از خانه شــماره 2 شــروع می‌کنیم و کلمه ســوم رو هم از خانه 

شماره 3.
رمز جدول سه کلمه‌‌‌‌ای است که مربوط به بحث ماست.1

با این سه کلمه: دنیا ، مزرعه و آخرت می‌‌توانیم جمله بسازیم: 
»دنیا، مزرعه آخرت است«.

این حدیثی زیبا از پیامبر اکرم؟صل؟ است. 
دوســتان گلم! شــما یه مزرعه رو در نظر بگیرید، اگر کشاورز در آن مزرعه بذر 
خــوب بــکاره و به‌‌موقع آبیاری کنــه‌ و علف‌‌‌های هرز رو هم از بیــن ببره، در پایان 
ســال و موقع برداشــت، محصول خوب و باکیفیتی رو برداشت و درو می‌‌کنه و 
بسیار خوشحال هست. ولی اگر متأسفانه بذر خوبی نکاره یا به‌‌موقع آبیاری و 

رسیدگی نکنه، در پایان، محصول بی‌‌کیفیتی برای او می‌‌ماند. 
ما انسان‌ها در دنیا هم همین‌‌طور هستیم. برای خوشبختی در دنیا و آخرت 
بایــد بذر کارهای خوب رو در دنیا بکاریم تا محصول ســعادت و خوشــبختی رو 

در آخرت درو کنیم.

1. مربی ســه کلمه: »دنیا«، »مزرعه« و »آخرت« را از جدول اســتخراج کرده و یادداشــت می‌‌کند و در مورد آن 
توضیح می‌دهد.
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آفریــن به شــما کــه این‌قدر دقیــق گوش کردیــد و مواظب مزرعــه دنیاتون 

هستید تا در آخرت محصول خوبی درو کنید.

پایان برنامه 

خب، آخر برنامه اســت و باید دعا کنیم. همه دست‌هاشــون رو بالا بیارن و بعد 

از من این شعر رو بخونن:

کنیم دعـــا  شـــب  و  روز  کــنــیــمهـــر  صــــــدا  رو  ــو  ــ تـ خــــــدا 

داره اثـــــــــر  مـــــــا  دارهدعـــــــــــای  ــر  ــظــ ــ ن مـــــا  بـــــه  خـــــــدا 

ــا ــ ــ دان و  خــــــــوب  دریــــــــاخـــــــــدای  و  آب  خـــــــالـــــــق 

ــاد ــیـ کــــــه آقــــــــا بـ ــی  ــ ــک ــ ــاش ــ ــا بــــیــــادک ــ ــ ــیـ ــ ــ ــب دنـ ــ ــ ــاحـ ــ ــ صـ

ــولاخــــــــــــدا خــــــــــــدا خــــــدایــــــا ــ مـ جـــــــــان  بـــــــه  را  تـــــــو 

ظـــــهـــــورش ده  نــــورشاجــــــــــــــازه  ــان ز  ــهــ کــــن جــ پــــر 

احسنت! سلامتی و فرج آقا امام زمان؟عج؟ صلوات.

هم ر�ج ل �ف ل محمد و ع�ج
آ

اللهم صل علی محمد و �



ترازوی اعمال

جزء 30

ا يرََهُۥ ٧ ةٍ خَيۡۡرٗ  فَمَن يَعۡمَلۡ مِثۡقَالَ ذَرَّ
ا يرََهُۥ ٨ ةٖ شََرّٗ وَمَن يَعۡمَلۡ مِثۡقَالَ ذَرَّ

زلزال 7-8

حسابرسي روز قيامت ـ مراقبت از اعمال{ 

https://mastura.ir/b1/30a


�ـــــ�ـــــ� �ـــ�ــــ�ـــ�

�ــ�ا�ـ� �ـــ�ـ�ـ�ـ�

 سورۀ زلزال 

https://mastura.ir/b1/30c
https://mastura.ir/b1/30b
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]آخرت در پیوســتگی کامل با دنیاســت، آخرت چیزی نیســت مگر صورت باطنی 

همیــن اعمــال دنیوی. دنیــا فرصت عمل و آخرت جایگاه حسابرســی و پاســخ 

ا يرََهُۥ﴾ پس هرکس به‌اندازۀ ذره‌ای کار خیر  ةٍ خَيۡۡرٗ است.[ ﴿فَمَن يَعۡمَلۡ مِثۡقَالَ ذَرَّ

کرده باشــد، خودِ آن کار را می‌بیند ]و صورت اخروی آن کار به‌عنوان پاداش به 

ا يرََهُۥ﴾ و هرکســی هم به‌اندازۀ  ةٖ شََرّٗ او داده می‌شــود،[ ﴿وَمَــن يَعۡمَلۡ مِثۡقَالَ ذَرَّ

ذره‌ای کار بد کرده باشــد، خــودِ آن کار را می‌بیند. ]درواقع، صورت اخروی خودِ 

آن کار را به‌عنوان مجازات می‌بیند.[

https://mastura.ir/b1/30d
https://mastura.ir/b1/30e
https://mastura.ir/b1/30f
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ع برنامه شرو

ــدا ــ بـــچـــه‌‌هـــابـــــــا نـــــــــام زیـــــــبـــــــای خـ مـــــــا  یـــــــــــاور  آن 

می‌کنم خوشبو  و  ــه راشـــاداب  ــ ــامـ ــ ــرنـ ــ بـ آغــــــــــاز ایــــــــن 

بسم الله الرحمن الرحیم

ســام به شــما دوســتان خوب، شــاداب و پرانــرژی. بچه‌‌های گلــی که خوب 

درس می‌خونید و به حرف پدر و مادرای مهربونتون هم خوب گوش میدین. 

آبــی آســمــان  ــه  ــه جنگل ســبــز، ب آفتابیســـام ب راز  ــه  ب خــنــدان،  غــنــچــه‌‌هــای  بــه 

ــر پـــاره‌‌پـــاره ــ ــه اب ــر ســـتـــاره، بـ ــه هـ ــام بـ ک، درآمـــده دوبــارهســ که از خــا به دانـــه‌‌‌ای 

باصفاسلام به دشت و دریا، سلام به کوه و صحرا ــای  ــه‌‌ه ــچ ب ــاهِ  ــ مـ روی  بـــه  ســــام 

خب دوستای گلم! حالتون خوبه؟ خوبه خوبین؟ 

الحمدلله که حالتون خیلی خوب هست و آماده برنامه امروزمون هستید. 

بــرای اینکــه موضوع برنامه‌‌مون مشــخص بشــه، من یه شــعر می‌خونم تا 

بچه‌‌های زرنگ موضوع رو تشخیص بدن:
تیـــک تیـــک  تیـــک  نـــداره‌‌،  تیک‌‌تیـــک  ســـاعته 

گنجشـــکه جیک‌‌جیـــک نـــداره، جیک جیـــک جیک

قُـــل قُـــل  قُـــل  نمی‌‌خونـــه،  دیگـــه  چشـــمه 
ریـــز ریـــز  ریـــز  شـــده،  ریـــز  همـــه  کوه‌‌هـــا 

به نظر شما این شعر و این نشانه‌‌ها مربوط به چیه؟

بلــه، مربــوط به روز قیامت هســت که روز حسابرســی و رســیدگی به اعمال 

انســان‌ها هســت و دیگه در اون موقع، زمان معنا نداره! روزی که همه آدم‌‌‌ها 

دومرتبه و به دستور خدای مهربون زنده می‌شن و برمی‌گردن تا به اعمالشون 

رســیدگی بشــه و آدم‌‌هــای خوب پاداش بگیرنــد و آدم‌‌‌بدها هم کــه خیلی ظلم 
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و اذیــت می‌کردنــد هم به ســزای اعمال زشتشــون برســند و محاکمه بشــن و 

عذاب ببینند.

بازی

حالا بریم سراغ یه بازی که هیچ سروصدایی نداره. بعضی از بازی‌‌ها باعث اذیت 

و آزار دیگران می‌شــن، ولی بعضی بازی‌‌‌ها هم آروم انجام می‌شــه؛ مثل پازل یا 
جورچین. حالا من یه پازل آوردم که به برنامه ما ربط داره.1

آفریــن بچه‌‌ها! شــما ایــن پازل رو بعــد از اینکه به‌‌‌هم ریخته شــده بــود، مرتب 

کردید و درست به شکل اولش درآوردید. 

همــه انســان‌ها و حیوانــات روزی می‌‌میرن و مثل این پازل خراب می‌شــن و 

روز قیامت، همه مردم مجددا زنده می‌شــن و به حالت اول در دنیا برمی‌گردن 

و دوبــاره ایــن پــازل رو مرتــب می‌‌کنــن؛ یعنی تمــام مــردگان به دســتور خدا و 

زنده می‌شن. 

امــا بعضی از آدم‌‌ها روز قیامت و حســاب و کتاب کــردن در اون روز رو قبول 

نمی‌کنن و مرتب بهانه می‌گیرن؛ درست مثل زمان پیامبر؟صل؟ که خیلی از مردم 

نمی‌‌تونستن این مطلب رو قبول کنن و گاهی پیامبر خدا رو مسخره می‌کردن!

1. مربیان عزیز می‌توانند پازل را روی کاغذ یا مقوا درست کنند و همراه خود بیاورند.
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روزی شــخصی از مــردم عــرب جاهلیت، اســتخوان پوســیده‌‌‌ای رو در بیابان 

پیــدا کرد و با خودش خدمت پیامبــر؟صل؟ آورد و اون رو بی‌‌ادبانه جلوی پیامبر 

انداخت. بعد ضربه آرامی به اون زد که باعث شد، استخوان پودر بشه و از روی 

تمســخر، به پیامبر؟صل؟ گفت: آیا تو می‌‌گویی این رو خدا دوباره زنده می‌‌کند؟ 

چطور ممکن است؟ و شروع به خندیدن کرد!

 پیامبــر؟صل؟ فرمــود: »همان‌‌طور که خدا اون رو درســت کــرده؛ پس قدرت 

دوباره ساختن اون رو هم داره«.

بچه‌‌هــای گلــم! خدای خوب و مهربون کــه این دنیا رو خلق کــرده و آفریده، 

در آخــرت هــم می‌تونه این کار رو انجام بده و مــردم رو زنده می‌کنه و دادگاهی 

تشکیل می‌ده و به حساب و کتاب همه مردم دقیقا رسیدگی می‌کنه. 

من یکی از ســوره‌‌ها رو به صورت شــعر براتون می‌‌خونم، شــما باید نام اون 

رو حدس بزنید.

ــیـــن پــرطــنــیــنلــــــرزشــــــی افــــــتــــــاد بــــــه انـــــــــــدام زمـ و  ک  تــــرســــنــــا بـــــا صـــــدایـــــی 

ــــه سر ــر ب ــــد، ســ ــت ــ ک اف ــا ــ ــدر خـ ــ ــ ــه ان ــچـ زرآنـ و  ــیـــم  سـ و  ــنـــج  گـ کــــه  یــــا  آدم  ــثـــل  مـ

ــاش ــعـ ارتـ زان  ــود  ــ شـ ــرون  ــ ــی ــ ب ــر نـــجـــات خـــویـــش هـــرکـــس در تــاشجــمــلــگــی  بـ

بد و  خــــوب  ذرّه  ذرّه  کـــــردی  کــیــفــر مــی‌‌دهــدهـــرچـــه  حـــق بـــه تـــو پــــــاداش و 

ــر پـــدیـــد ــ ــ ــم مـــــی‌‌شـــــود آخـ ــتـ ــفـ گـ ــرآن مجیدآنــــچــــه  ــ قـ ز  ــوان شـــرحـــش  ــخـ بـ پـــس 

خــب، ببینــم چــه کســی می‌تونــه حــدس بزنــه کــه ایــن شــعر در مــورد چــه 

سوره‌‌‌ای هست؟

 بله، ســوره »زلزال« که در مورد روز قیامت هســت. یکی از شــما عزیزان این 

سوره رو با صدای قشنگ برای ما بخونه. آفرین!
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خداونــد مهربون در چندین ســوره قرآن، در مــورد روز قیامت صحبت کرده 

و دائماً این واقعه مهم و بزرگ و حتمی رو برای ما انســان‌‌ها یادآوری می‌کنه تا 

باورمون بشــه.  وقتی خدا این آیات و ســوره‌‌ها رو بر پیامبرش نازل کرد، پیامبر 

اکرم؟صل؟ وظیفه داشتند که اون‌ها رو به همه مردم برسونن. اما چطور؟!

وقتــی پیامبر می‌‌خواســتند خبر از واقعه قیامت بــدن؛ طوری خبر می‌‌دادن 

کــه انگار از حمله دشــمن بی‌رحــم خبر می‌‌دهد؛ یعنی خیلــی نگران و مضطرب 

می‌‌شدند. 

فکــر می‌‌کنیــد چــرا؟! آفرین، بــرای اینکه همه مــا مراقب کارهایــی که انجام 

می‌دیم، باشــیم؛ چــون در روز قیامت نتیجه تمام اعمــال خوب و بد خودمون 

رو می‌‌بینیم.

خداونــد در قــرآن می‌فرمایــد: ﴿فمَــن يعمَل مثقــال ذرةٍ خيرًا يرَه﴾؛1 یعنی 

هرکس به اندازه ذره‌‌‌ای کار نیک کرده باشد، پاداش اون رو خواهد دید. ﴿و مَن 

يعمَل مثقــال ذرةٍ شًرا يرَه﴾؛2 و هرکس به قدر ذره‌‌‌ای کار زشــتی مرتکب شــده 
باشه، اون هم به کیفرش خواهد رسید.

بچه‌‌ها »ذرّه« می‌دونید چیه؟ مثالی بزنم: 

قی 
ّ
وقتــی نــوری از پنجره خانه می‌تابــه، دیدید در ایــن تابش یــه ذرّات معل

وجود داره؟ ذرّه به همین‌ها می‌گن، و حتی به کوچک‌تر از این‌ها! 

خدای مهربون می‌‌خواد به ما بگه که ما باید خیلی خیلی حواســمون جمع 

باشــه تــا مبــادا از صراط مســتقیم دور بشــیم، که اگر خــدای نکرده ایــن اتفاق 

بیفتد، ضرر اون به خودمون برمی‌‌گرده.

1. زلزال، آیه 7.

2. زلزال، آیه8.
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مسابقه

)مربــی 8 ســؤال از دانش‌‌آموزان می‌پرســد و بعد از اینکه آن‌ها پاســخ دادند، 

8 نفــر بــه دو گــروه تقســیم می‌شــوند و هــر گروهی کــه زودتر رمز را به دســت 

آورد، برنــده اســت. برای به‌دســت آوردن رمز بایــد حروف اول کلمــات را به هم 

وصل کنند(.

1. لقب معروف امام هشتم: رضا

2. زنگی که همه دانش‌‌آموزان عاشقش هستند: ورزش

« نام‌گذاری کردند: زهرا؟عها؟ 3. تولد ایشان رو »روز مادر

4. نام قبیله پیامبر؟صل؟: قریش

5. بزرگترین شب سال: یلدا

6. نام دیگر سوره توحید: اخلاص

7. نام مادر حضرت عیسی؟ع؟: مریم

8. جشنی که دختران در نه سالگی می‌گیرند: تکلیف

آفرین به شــما که پاسخ ســؤالات رو صحیح دادید! حالا برای اینکه گروه برنده 

مشــخص بشــه، زود و تند و ســریع، حروف اول این یازده کلمه رو کنار هم قرار 

بدید تا به رمز مسابقه که یه کلمه هست، برسید.

احسنت به گروهی که زودتر به رمز رسیدند! رمز ما هست:  »روز قیامت«

خب، ان‌شاءلله که همه ما جزء برندگان روز قیامت باشیم و کارنامه‌‌هامون 

به دست راستمون باشه. آمین

ــرنــد ــا عـــاقـــبـــت مــی‌‌مــی ــان‌‌هــ ــــســ ــدهـــمـــه ان ــرنـ ــیـ گـ بــــــــالا  راه  دنــــــیــــــا،  تـــــمـــــام  و 

یادجان ما مال خداست پس به او باید داد بــه  بسپاریم  دنــیــاســت،  آن  وطــنــش 

کنیم کنیمپــس بــه ســوی خــانــه، بــال خــود بــاز  آغـــــاز  ــم، ســفــر  ــ ــرداریـ ــ بـ ــه‌‌‌ای  ــوشــ ــ ت
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هرکدام از ما دوســتانی داریم که هیچ‌‌‌وقت دوســت نداریم از هم جدا بشــیم و 

می‌‌خواهیم همیشــه به هم کمــک کنیم. یه نفر از پیامبر خدا؟صل؟ پرســید: آیا 

کسانی که اینجا با هم دوستند، در روز قیامت هم به یاد هم می‌‌افتند؟

پیامبر؟صل؟ فرمود: »سه جا هست که هیچ شخصی در آنجا به یاد هیچ‌‌کس 

)حتی دوستان خود( نمی‌‌افتد:

زمان حسابرسی؛ .1 

زمان کارنامه دادن به انسان‌ها؛.2 

زمان عبور از پل صراط«..3 

کوچک‌‌‌ترین «  که  می‌‌پرسند  ما  کار‌‌های  و  اعمال  از  زمان حسابرسی،  در 
کارهای ما بازخواست می‌‌شود.

آخر «  امتحانات  مثل  مضطربند؛  و  نگران  همه  کارنامه،  دادن  زمــان  در 
سال تحصیلی که آیا قبول می‌‌شویم یا نه؟ اون زمان مضطرب و نگران 
می‌‌دهند  راســت  دست  به  رو  ما  کارنامه  و  اعمال  نامه  آیا  که  هستیم 

یا چپ؟
، این پل برای «  آیا در لحظه عبور در زمان عبور از پل صراط، نگرانیم که 

ما وسیع می‌‌شود که به راحتی عبورکنیم یا مثل تار مویی نازک است؟
 در هیچ‌‌یک از این زمان‌‌ها انســان به یاد هیچ‌‌کس نیســت، حتی پدر و مادرش؛ 

چه برسه به دوستانش!

لم! هرکدوم از ما توی این دنیا کارهای خوب زیادی رو انجام می‌دیم 
ُ
دوستان گ

که روز قیامت به دردمون بخوره و بعدش باید از این اعمال خوب مراقبت کنیم 

تا از بین نروند؛ مثلا خدای ناکرده گناه نکنیم و دروغ نگیم؛ غیبت نکنیم و  ... .
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پایان

خــب، آخر برنامه امروز هســت و می‌خوایم دعا کنیم. بعداز من شــعر رو خوب 

تکرار کنید:

کنیم خدای خود صدا  بیا بیا دعا کنیم 	

خــــــــــــدای آســــمــــونــــی خدا تو مهربونی	

ــرم ــبـ ــیـ مـ را  تـــــــو  نـــــــــام  با هر دو چشم ترم	

ــم ــانـ زبـ از  ــر  ــن‌‌تـ ــریـ ــیـ شـ 		 خدای مهربانم

پــروردگارا! یاری‌مــان كــن تــا با همتــی بلند، همــواره كارهــای مورد پســند تو را 

انجام دهیم.

بارالها! در روز جزا کارنامه اعمال ما را به دست راستمان قرار بده.

خدایا! تنبلی و سستی را از ما دور بگردان.

الهی! دشمنان ما و میهن اسلامی‌‌مان را نابود بگردان.

خدایا! در ظهور امام زمان؟عج؟ شتاب بفرما.

خدایا خدایا! تا انقلاب مهدی، خامنه‌ای رهبر محافظت بفرما.
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